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Введение

Система оценивания занимает важное место 
в образовательном процессе начальной шко-
лы, регламентируемый Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом начального 
общего образования, который требует обеспечения 
условий формирования «критериальной оценки ре-
зультатов» образовательной программы начального 
общего образования. Развитие контрольно-оценоч-
ной самостоятельности является ключевым услови-
ем решения многих задач сегодняшнего образования, 
так как младший школьник должен овладеть не толь-
ко предметными знаниями, умениями и навыками, 
но и приобрести самостоятельность в учебных дей-
ствиях. Содержательное оценивание себя неразрывно 
связано с умением самостоятельно контролировать, 
сравнивать свой результат с предложенным образцом. 

Понимание термина «самостоятельность» рассма-
тривается в трудах психологов, педагогов-исследова-
телей, методистов А.Б. Воронцова [Воронцов : 2, 3], 
Л.М. Голубевой [Голубева : 5], Н.Б. Хлыстовой [Хлы-
стова: 9], И.С. Фишман [Фишман: 8], Г.А. Цукер-
ман [Цукерман: 10, 11, 12], Д.Б. Эльконина [Элько-
нин : 13], которые отмечали, что это одно из ведущих 
качеств субъекта учебной деятельности, предпола-
гающее наличие определенных черт, свойств, уме-
ний и навыков. 

Впервые термин «контрольно-оценочная само-
стоятельность» ввели методологи развивающего об-
учения Г.А. Цукерман [Цукерман: 10] и А.Б. Ворон-
цов [Воронцов : 3], которые считают, что в рамках 
традиционного контроля и оценивания обучающий-
ся не знает границ своих знаний, поэтому не ставит 
целью получение новых знаний, не имеет представ-
ления о том, как им усвоен новый материал и можно 
ли перейти к изучению следующей темы.

Н.Б. Хлыстовой [Хлыстова: 9] считает, что кон-
троль состоит в установлении соответствия других 
учебных действий условиям и требованиям учебной 
задачи. Он помогает младшему школьнику, меняя 
операционный состав действий, выявлять их связь 
с теми или иными особенностями условий решаемой 
задачи и свойствами получаемого результата. Благо-
даря этому, контроль обеспечивает нужную полно-
ту операционного состава действий и правильность 
их выполнения. 

Определение понятия «контрольно-оценочная 
самостоятельность» сформулировано И.С.  Фиш-
ман [Фишман: 8], которая понимается ей как готов-
ность личности к инициативным, осознанным, от-
ветственным действиям по осуществлению контроля 
и оценки своей деятельности. Т.А. Матис [Матис: 7] 
«контроль» рассматривает, как функцию управления, 
устанавливающая степень соответствия принятых ре-
шений фактическому состоянию дел. 

В психолого-педагогической литературе, поня-
тие «оценка» рассматривается с различных позиций. 
Л.Л. Алексеева [Алексеева: 1] считает, что оценка, 
как социальный аспект, должна отвечать потребно-
стям учеников в общении, познании своего «Я» гла-
зами других участников образовательного процесса. 
Школьную оценку знаний как объективный критерий, 
определяющий мнение о школьнике, в своих работах 
рассматривают Л.М. Голубева [Голубева: 5]

Н.В. Селезнев рассматривал педагогическую оцен-
ку, как выражение общественных интересов, выпол-
нение надзора за деятельностью учащихся. Указывал, 
что в учебно-воспитательном процессе наличие оцен-
ки определяется «потребностями общества в опреде-
ленном типе личности».

Контроль результатов обучения младших школь-
ников имеет несколько видов: стартовый контроль 
проводится с целью выявления уровня готовности 
учащихся к усвоению образовательной программы 
в текущем учебном году; текущий контроль прово-
дится на первых этапах обучения, способствует про-
цессу формирования умений и навыков у учащихся; 
тематический контроль заключается в том, что оцен-
ка фиксирует результат проверки усвоения материала 
по каждой крупной теме и итоговый контроль про-
является в качестве оценки результатов обучения 
за определенный промежуток времени – четверть, 
полугодие, год.

В ходе учебного года можно выделить три фазы 
становления действия контроля и оценки. Первая 
фаза – совместная постановка и планирование задач 
на учебный год (может занимать от двух до четырех 
недель и составляет основное содержание первого 
месяца учебного года). Вторая фаза – коллективно-
го решения предметных задач года. Во второй фазе 
учебного года полностью разворачивается весь ар-
сенал видов действий контроля и оценки: от рефлек-
сивного контроля и оценки через диагностирующий 
пооперационный контроль и констатирующую оцен-
ку к результативному контролю и прогностической 
оценке. Третья фаза – рефлексивная. Она является 
необходимой составляющей всего образовательного 
процесса. Основной акцент в этой фазе учебного года 
делается на восстановлении младшими школьника-
ми «пути» движения в учебном материале (со всеми 
«остановками» походу маршрута) и публичной и пре-
зентации своих достижений и результатов (использо-
вание технологии «учебное портфолио»). 
Процедура исследования 

С целью выявление особенностей формирования 
контрольно-оценочной самостоятельности на уроках 
русского языка в начальной школе было проведено 
исследование на базе Муниципальных бюджетных 
общеобразовательных учреждений «Средняя обще-
образовательная школа № 21» и «Средняя общеобра-

Формирование контрольно-оценочной самостоятельности младших школьников на уроке русского языка
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зовательная школа № 7» города Костромы. В иссле-
довании принимали участие обучающиеся 4а, 4б и 4в 
классов, в количестве 172 детей. Из них 87 человек – 
контрольная группа (Средняя общеобразовательная 
школа № 21) и 85 человек – экспериментальная груп-
па (Средняя общеобразовательная школа № 7).

На констатирующем этапе эксперимента были 
использованы следующие методики и приемы оцен-
ки уровня контрольно-оценочной самостоятельно-
сти: методика «Оцени себя» А.В. Захаровой, цель 
которой развитие умений учащихся объективно оце-
нивать свою деятельность, формирование положи-
тельной мотивации учения; методика «Волшебные 
линеечки» А.Г. Цукермана [Цукерман : 11], цель ко-
торой оценить степень развития умений учащихся 
осуществлять самоконтроль, самооценку, взаимоо-
ценку по однозначному критерию, и комплексное 
тестирование по предмету «Русский язык» Е.М. Ти-
хомировой.
Обсуждение результатов исследования 

Анализ результатов по методике А.В. Захаровой 
в экспериментальной и контрольной группах позво-
лил выявить следующий уровень сформированности 
умения обучающихся оценивать свою деятельность. 
В экспериментальной группе высокий уровень са-
мооценки демонстрируют 36% обучающихся; сред-
ний уровень – 44%; низкий уровень выявлен у 20%. 
В контрольной группе высокий уровень выявлен 
у 32%; средний уровень составляют 47%; низкий 
уровень – 21%. 

Результаты методики А.Г. Цукерман позволяют 
сделать следующие выводы: в экспериментальной 
группе высокий уровень сформированности кон-
трольно-оценочной деятельности был выявлен у 24%; 
средний уровень составили 40% обучающихся; низ-
кий уровень – 36%. В контрольной группе высокий 
уровень сформированности имеют 25%; средний уро-
вень представлен 47% обучающихся; низкий уровень 
был выявлен у 28% респондентов.

Исходя из анализа результатов выявления уровня 
сформированности контрольно-оценочной деятель-
ности младших школьников на уроке русского языка 
можно сделать вывод, что в экспериментальной груп-
пе средний и низкий уровень имеют большая часть 
обучающихся. В контрольной группе у большинства 
детей средний уровень сформированности контроль-
но-оценочной деятельности на уроке русского языка, 
высокий и низкий уровень имеет примерно одинако-
вое количество обучающихся.

С целью выявления уровня контрольно-оценочной 
самостоятельности младших школьников по русско-
му языку было проведено тестирование (по Е.М. Ти-
хомировой). Тест проводился в экспериментальной 
и контрольной группах и выявил следующий уровень 
контрольно-оценочной самостоятельности младших 

школьников по русскому языку: в эксперименталь-
ной группе высокий уровень контрольно-оценочной 
самостоятельности младших школьников по русско-
му языку был выявлен у 28%, средней уровень пред-
ставлен 52%, низкий уровень был выявлен у 20%. 
В контрольной группе на высоком уровне контроль-
но-оценочной самостоятельности младших школь-
ников по русскому языку находятся 29% младших 
школьников, средней уровень представлен 53%, низ-
кий уровень -18%.

На основе анализа данных методик был полу-
чен общий результат сформированности контрольно-
оценочной самостоятельности младших школьников 
экспериментальной и контрольной групп на конста-
тирующем этапе эксперимента: в эксперименталь-
ной группе высокий уровень сформированности 
контрольно-оценочной самостоятельности был вы-
явлен у 24%, средний уровень – 45%, низкий уровень 
представлен 31% обучающихся. В контрольной груп-
пе высокий уровень составляют – 25% школьников, 
средний уровень – 46%, низкий – 29%.

 Таким образом, наа констатирующем этапе экс-
перимента зафиксирован примерно одинаковый уро-
вень сформированности самостоятельности млад-
ших школьников в экспериментальной и контрольной 
группах. На основе результатов констатирующего эта-
па эксперимента на формирующем этапе была раз-
работана и проведена серия уроков русского языка 
в экспериментальной группе, с включение приемов 
формирования контрольно-оценочной самостоятель-
ности младших школьников.

На формирующем этапе эксперимента были ис-
пользованы следующие методики и приемы: мето-
дика «Лесенка успеха» Н.Г. Лускановой, приемы 
«Сопоставление своих действий и результата с об-
разцом», «Графическая самопроверка», «Мое дости-
жение», «Могу больше», «Оцениваю сам» и другие. 
На этапе рефлексии уделялось большее внимание 
на критерии оценивания младшими школьниками 
своей деятельности. Для фиксации личных наблю-
дений каждый обучающийся имел «Дневник самоо-
ценки», который служил для фиксации процесса са-
моконтроля и самооценки. 

Вся работа педагога строилась на основе принци-
пов технологии построения урока и конкретно фор-
мирования контрольно-оценочной самостоятельно-
сти. Во-первых, контрольно-оценочная деятельность 
включала в себя формирование готовности младшего 
школьника выполнять контроль и оценку своей дея-
тельности без побуждения. Во-вторых, формирова-
ние контрольно-оценочной деятельности основыва-
лось на самостоятельном выборе способов контроля 
и оценки. В-третьих, формирование контрольно-оце-
ночной деятельности носило характер систематично-
сти и самостоятельности. 
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На контрольном этапе эксперимента использова-
лись те же методики, что и на констатирующем. Рас-
смотрим более подробно результаты данного этапа. 
Анализ результатов методики «Оцени себя» в экспе-
риментальной группе показал: высокий уровень со-
ставляет – 40%; средний уровень – 48%; низкий уро-
вень – 12%. В контрольной группе высокий уровень 
имеют 36%; средний уровень представлен – 50%; 
низкий уровень 14%.

Исходя из полученных результатов можно заме-
тить, что уменьшился процент младших школьни-
ков с низким уровнем. Половина класса по-прежнему 
остается на среднем уровне, а количество учеников 
с высоким уровнем сформированности возросло.

Результаты методики «Волшебные линеечки», сви-
детельствует о росте показателей в эксперименталь-
ной группе: высокий уровень представлен 32% 

обучающихся; средний уровень – 48%; низкий 
уровень – 20%. В контрольной группе изменения ока-
зались незначительными. 

Повторное комплексное тестирование показало, 
что в экспериментальной группе на высоком уров-
не контрольно-оценочной самостоятельности млад-
ших школьников по русскому языку находятся 36%, 
средней уровень имеют 56%, низкий уровень пред-
ставлен 8% обучающихся. В контрольной группе из-
менения оказались незначительными. 

Таким образом, результаты выявления уровня 
сформированности контрольно-оценочной самосто-
ятельности младших школьников по русскому язы-
ку свидетельствуют о значительных положительных 
изменениях уровня сформированности контрольно-
оценочной самостоятельности младших школьников. 

На основе данных методик были получены сле-
дующие результаты: в экспериментальной группе 
количество обучающихся с высоким уровнем сфор-
мированности контрольно-оценочной самостоятель-
ностью представлено 36%, средним уровнем 51%, 
низким уровнем 13%. В контрольной группе высо-
кий уровень представлен 32% обучающихся, сред-
ний уровень 54%, низкий 14%. 

Оценка корреляционной ранговой связи меж-
ду готовностью младшего школьника к самооценке 
и сформированностью контрольно-оценочной само-
стоятельности (R=0,53, р=0,02) позволяет утверж-
дать о наличии значимой корреляционная связь меж-
ду параметрами. 

Таким образом, результаты исследования доказыва-
ют эффективность внедрения в образовательный про-
цесс серии приемов, направленных на формирование 
контрольно-оценочной деятельности младших школь-
ников. Важным в формировании контрольно-оценоч-
ной самостоятельности является и то, что на разных 
её ступенях можно столкнуться со специфическими 
трудностями, что подталкивает педагогов к необходи-

мости использования разнообразных психолого-педа-
гогических методов, приемов и средств для правиль-
ного формирования самостоятельности. 

Результаты исследования позволяют нам сделать 
вывод о некоторых особенностях формирования кон-
трольно-оценочной самостоятельности младших 
школьников на уроках русского языка: контроль-
но-оценочная деятельность должна включать в себя 
формирование готовности младшего школьника вы-
полнять контроль и оценку своей деятельности без по-
буждения; должна основываться на самостоятельном 
выборе способов контроля и оценки, а значит, педагог 
должен иметь разнообразный педагогический арсенал. 
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