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Уточнение системы принципов обучения  
дисциплинам методической направленности  

в условиях цифровой трансформации высшего образования

Целью статьи является уточнение системы принципов обучения дисциплинам методической направленности 
в условиях цифровизации высшего педагогического образования. Авторы отмечают, что в современной практике 
обучения методическим дисциплинам можно выделить закономерности, которые не нашли отражения в существу-
ющей системе общедидактических принципов, принципов обучения в высшей школе и принципов обучения с исполь-
зованием цифровой поддержки, и предлагают дополнить существующий перечень принципами операционализации, 
интериоризации и интеграции. Принцип операционализации профессиональных действий при обучении методике 
в условиях цифровой трансформации образования предусматривает необходимость включения в цифровой контент 
курса методических материалов, в которых профессиональные действия предстали бы перед студентами в виде 
последовательности элементарных операций. Выделенная последовательность операций должна удовлетворять 
требованиям результативности, массовости, дискретности, понятности. Принцип последовательной интериори-
зации методических умений заключается в реализации с помощью цифровых технологий поэтапного формирования 
ориентировочной основы профессиональных действий будущего учителя за счёт усиления самостоятельности по-
строения студентами ориентировочной основы профессиональных действий в процессе изучения курса. Принцип 
интеграции аудиторных и цифровых методических задач подразумевает целенаправленную организацию взаимов-
лияния аудиторной и онлайн работы студентов. В заключении статьи сформулированы предложения по структу-
ре, отбору содержания онлайн-курса методической направленности, рассмотрены условия соблюдения предложен-
ных принципов.
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Refining the system of principles in teaching methodical disciplines  
in conditions of higher education digital transformation

The purpose of the article is to refine the system of principles in teaching disciplines with methodological direction 
in conditions of higher pedagogic education digitalisation. The authors note that in the modern practice of teaching 
methodological disciplines, such laws can be distinguished that are not presented in the existing system of general ideological 
principles, principles of higher education and principles of teaching using digital support, and propose to supplement the 
existing list with the principles of operationalisation, interiorisation and integration. The principle of operationalisation 
of professional actions in teaching methodology in conditions of digital transformation of education provides for the need 
to include methodological materials course into the digital content where professional actions would be for students in the 
form of a sequence of elementary operations. The dedicated sequence of operations must meet the requirements of efficiency, 
mass, discreteness, clarity. The principle of consistent interiorisation of methodological skills consists in the implementation, 
using digital technologies, of a phased formation of an indicative basis for the professional actions of a future teacher, due 
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Организационную основу любого учеб-
но-воспитательного процесса составля-
ют дидактические принципы, определя-

ющие закономерности обучения, следуя которым 
осуществляется отбор содержания, определение 
форм, методов и приёмов работы с обучающимися.

Традиционно выделяют общедидактические 
принципы сознательности и активности, доступ-
ности, прочности, наглядности, систематичности 
и последовательности, связи теории с практи-
кой  [Сластенин: 143]. Перечисленные принципы 
представляют собой основные законы, которым 
должен подчиняться процесс обучения, они регла-
ментируют преподавание различных дисциплин 
и не зависят от предмета обучения. Система прин-
ципов обучения является открытой, она допускает 
переосмысление существующих принципов, вклю-
чение новых и зависит от развития педагогических 
концепций и теорий [Бабанский: 72]. Оказывает 
влияние на систему принципов ступень образова-
ния и специфика преподаваемого предмета.

Современные исследователи особенностей 
преподавания в высшей школе, сохраняя общеди-
дактические принципы, расширяют их перечень за 
счёт принципов перехода педагогического управ-
ления в самоуправление, педагогической оценки 
и самооценки [Андреев: 156–158], совместного 
действия преподавателей и студентов, профессио-
нальной направленности обучения, соединения са-
мостоятельной работы студентов с учебно-позна-
вательной деятельностью в аудитории [Пионова: 
50], главенства самостоятельного обучения, элек-
тивности обучения [Кручинин: 47], интерактив-
ности [Ноздрякова: 17], распределенного учебного 
материала, мультимедиарепрезентации учебной 
информации [Дмитриев: 639].

Специфика применения в процессе обучения 
цифровых технологий подразумевает необходи-
мость следования принципам: адаптивности к  ин-
дивидуальным возможностям обучаемых, обеспече-
ния интерактивного диалога, суггестивной обратной 
связи [Роберт], автономии обучаемых в  учебной 

to the strengthening of students’ independence in constructing an indicative basis for professional actions in the course study 
process. The principle of integration of in-class and digital methodological tasks implies a purposeful organisation of mutual 
influence between students’ in-class and online work. The article concludes with proposals on the structure, selection of the 
online course content with methodological direction; conditions for upholding the proposed principles are considered.
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деятельности [Аксенова: 111], коммуникативной 
насыщенности, модульности, педагогической целе-
сообразности [Малинин, Понамарев: 105], продук-
тивности и интерактивности [Татаринов: 294].

Обучение дисциплинам методического цикла 
в условиях цифровизации высшего образования 
имеет ряд особенностей, не отражённых в пере-
численных выше принципах, поэтому представля-
ется ценным дополнить указанный выше перечень 
принципами операционализации профессиональ-
ных действий, последовательной интериоризации 
методических умений, интеграции аудиторных 
и цифровых методических задач. Рассмотрим суть 
каждого из принципов более подробно.

Принцип операционализации профессио-
нальных действий 

Современные цифровые образовательные тех-
нологии позволяют, не увеличивая продолжитель-
ность обучения, активизировать самостоятельную 
учебную деятельность обучающихся. При обуче-
нии дисциплинам методического цикла возникает 
необходимость переноса методических заданий 
в цифровую образовательную среду.

Перенос традиционных методических заданий, 
направленных на разработку законченного мето-
дического продукта, не будет способствовать по-
вышению эффективности образовательного про-
цесса, так как самостоятельно выделить этапы 
профессионального действия студенты, как прави-
ло, не могут.

В доцифровую эпоху формирование методиче-
ских умений будущего учителя происходило в ос-
новном за счёт выполнения комплексных заданий, 
направленных на разработку законченного методи-
ческого продукта: конспекта урока, самостоятель-
ной работы и т. п. Выполнение подобных заданий 
сопровождалось большим количеством ошибок, 
которые исправлялись в режиме непосредственно-
го общения с преподавателем. Задания, в которых 
студент мог бы увидеть и оценить структуру про-
фессионального действия, практически отсутство-
вали, так как оценка и хранение подобных заданий 
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без использования цифровых технологий была бы 
крайне затруднительна.

Технологии разработки тестовых заданий и ин-
терактивных лекций с нелинейной структурой 
позволяют сделать процесс формирования мето-
дических умений будущего учителя более управ-
ляемым. Современные среды для разработки циф-
ровых образовательных ресурсов предоставляют 
возможность организовать выполнение последо-
вательности необъёмных заданий, моделирующих 
деятельность учителя в развёрнутом виде, что спо-
собствует формированию ориентировочной осно-
вы профессионального действия.

Для разработки подобных заданий необходи-
мо определить спектр методических умений, вхо-
дящих в состав профессиональной компетенции, 
и выделить этапы различных методических дей-
ствий учителя, то есть осуществить операционали-
зацию профессиональных действий.

Таким образом, под операционализацией про-
фессионального действия будем понимать деком-
позицию этого действия, его представление в виде 
последовательности элементарных операций.

Проблема определения перечня методических 
действий учителя неоднократно поднималась 
в  современных исследованиях, посвящённых 
структуре методической компетенции. Наибо-
лее подробно этот вопрос рассмотрен в работах 
Л.Ф.  Спирина, В.А.  Адольфа, Е.В.  Барановой, 
В.И. Земцовой, Н.И. Заводчиковой, Т.С. Мамонто-

вой, И.В. Симоновой, Н.Л. Стефановой, У.В. Пля-
суновой, Н.Е. Эргановой и др. Проблемой выделе-
ния этапов (операций) различных методических 
действий учителя занимались Н.Е.  Эрганова, 
М.Г. Шалунова, Л.В. Колясникова, Т.И. Ковтуно-
ва, В.А. Сластенин.

Принцип операционализации профессиональ-
ных действий при обучении методике в условиях 
цифровой трансформации образования предус-
матривает необходимость включения в цифровой 
контент курса методических материалов (фраг-
ментов лекций, тестовых заданий и методических 
задач), в которых профессиональные действия 
предстали бы перед студентами в виде последова-
тельности элементарных операций.

При выполнении декомпозиции методическо-
го умения необходимо учитывать, что выделенная 
последовательность операций должна удовлетво-
рять требованиям результативности, массовости, 
дискретности, понятности. Это означает, что вы-
полнение выделенной последовательности опера-
ций должно приводить к требуемому результату 
на любом учебном материале, операции должны 
быть настолько детализированы, чтобы каждый 
шаг имел чёткие критерии оценки правильности 
его выполнения.

Цифровой контент методического курса должен 
содержать набор необъемных заданий с чёткими 
критериями оценки, выстроенных в определённой 
последовательности, моделирующей деятельность 

Таблица 1
Пример операционализации методического умения

Методическое 
умение

Операции, входящие в состав 
методического умения Задание в тестовой форме

Разработка на-
бора заданий 
для усвоения 
алгоритма 

Выделить шаги алгоритма Отметьте правильную последовательность шагов алгоритма
(вопрос типа «установление порядка»)

Определить знания и умения, необ-
ходимые учащимся для выполнения 
каждого шага изучаемого алгоритма

Укажите знания и умения, необходимые учащимся для усвоения 
изучаемого алгоритма
(вопрос типа «множественный выбор»)

Составить набор упражнений для 
усвоения каждого шага алгоритма

Установите соответствие между упражнением и шагом алгоритма, 
для усвоения которого предназначено это упражнение
(вопрос типа «установление соответствия»)

Составить задачу на применение 
алгоритма в знакомой ситуации

Из предложенного списка выберите задачи, которые предполагают 
использование изучаемого алгоритма в знакомой ситуации
(вопрос типа «множественный выбор»)

Составить задачу на применение 
алгоритма в незнакомой ситуации 
(на узнавание)

Из предложенного списка выберите задачи, которые предполагают 
использование изучаемого алгоритма в незнакомой ситуации
(вопрос типа «множественный выбор»)

Составить задачу на модификацию 
алгоритма

Из предложенного списка выберите задачи, которые предполагают 
модификацию изучаемого алгоритма.
(вопрос типа «множественный выбор»)

Составить сюжетную задачу, ори-
ентированную на использование 
изучаемого алгоритма

Из предложенного списка выберите сюжетные задачи, которые пред-
полагают использование изучаемого алгоритма.
(вопрос типа «множественный выбор»)

Составить задачу, которая будет 
являться базовой при усвоении дан-
ного алгоритма

Выделить из списка задач, задачу являющуюся базовой
(вопрос типа «установление соответствия»)

Установите правильный порядок решения данного набора задач с 
учащимися
(вопрос типа «множественный выбор», так как правильный вари-
ант ответа может быть не один)
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Рис. 1. Схема организации учебного процесса  
с учётом поэтапной интериоризации алгоритмов профессиональных действий
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учителя. Часть заданий может быть представлена 
в тестовой форме, что позволит осуществлять са-
моконтроль и автоматизировать контроль форми-
рования ориентировочной основы профессиональ-
ного действия.

Для иллюстрации приведённых выше положе-
ний определим структуру действия учителя – кон-
струирование набора учебных задач для усвоения 
некоторого алгоритма. В таблице 1 представлены 
компоненты указанного умения, приведены приме-
ры заданий в тестовой форме.

Принцип последовательной интериориза-
ции методических умений 

Принцип последовательной интериоризации 
методических умений в условиях цифровой транс-
формации образования заключается в реализации 
с помощью цифровых технологий поэтапного фор-
мирования ориентировочной основы профессио-
нальных действий будущего учителя. Это означает, 
что цифровое сопровождение методических кур-
сов должно иметь многокомпонентную структуру 
и представлять собой набор тематических моду-

лей, последовательно усиливающих самостоятель-
ность построения студентами ориентировочной 
основы профессиональных действий при переходе 
от изучения одного модуля к другому.

Рассмотрим, как реализован данный принцип 
при организации электронного курса по методике 
обучения теоретическим основам информатики. 
Разделы курса, посвящённые различным темам 
школьной информатики, имеют унифицированную 
структуру: аудиторная работа (лекции и семинары) 
чередуется с самостоятельной работой студентов. 
Один из блоков самостоятельной работы в каждом 
разделе (СРСа) направлен на актуализацию име-
ющихся у студентов знаний и умений по предме-
ту, педагогике и психологии. Другой блок (СРСэ) 
посвящён отработке элементарных методических 
умений и состоит из заданий, выполнение которых 
осуществляется в один шаг и не требует от студен-
тов предварительного выделения этапов профес-
сионального действия. Следующий блок самостоя-
тельной работы для каждого из разделов различен 
с точки зрения субъекта выделения ориентировоч-
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ной основы профессионального действия [Быко-
ва: 178]. Подобная организация разделов, с одной 
стороны, облегчает отработку и усвоение элемен-
тарных методических умений, с другой – способ-
ствует переводу ориентировочной основы профес-
сионального действия из внешнего во внутренний 
план. На рисунке 1 изображена схема организации 
учебного процесса с учётом поэтапной интериори-
зации алгоритмов профессиональных действий.

Принцип интегративности 
Роль цифровых образовательных ресурсов 

в организации процесса обучения студентов может 
быть различной. Онлайн-ресурсы могут полно-
стью заменять аудиторный курс, могут использо-
ваться только для отработки репродуктивной со-
ставляющей практической части курса, а могут 
органично сочетаться c аудиторной работой.

Принцип интегративности подразумевает 
целенаправленную организацию взаимовлияния 
аудиторной и онлайн-работы студентов. Резуль-
таты самостоятельной работы студентов с цифро-
выми образовательными ресурсами должны учи-
тываться при отборе содержания, выборе форм 
и методов аудиторной работы. И наоборот, содер-
жание цифровых образовательных ресурсов зави-
сит от тех знаний и установок, которые студенты 
получили на аудиторных занятиях.

В комбинированном режиме аудиторной и он-
лайн-работы студенты при изучении каждой 
из  тем методического курса выполняют следу-

ющие виды работ: самостоятельная работа по 
актуализации знаний и умений по предмету, пе-
дагогике и  психологии; аудиторное обсуждение 
особенностей методики преподавания опреде-
лённой темы; самостоятельное выполнение ме-
тодических заданий перечисленных выше типов; 
аудиторное обсуждение результатов выполнения 
методических заданий; имитация различных ви-
дов профессиональной деятельности (проведе-
ние фрагмента урока, самостоятельной работы, 
фронтальной беседы и т. п.). Некоторые из пере-
численных видов работ могут быть перенесены 
в онлайн-курс, а их проверка частично или пол
ностью автоматизирована.

На рисунке 2 представлена схема организации 
последовательного выполнения различных видов 
работ в смешанной технологии обучения, которая 
является одним витком спирали рисунка 1. В пра-
вый столбец помещены виды деятельности студен-
та, осуществляемые в цифровом формате (указаны 
используемые для этого элементы курса в СДО 
Moodle), в левый столбец – аудиторные виды рабо-
ты: лекции и семинары.

На рассмотрение методики преподавания од-
ной темы школьного курса отводится, как правило, 
одна лекция и два семинара. Сочетание аудитор-
ной работы и работы в цифровом формате позво-
ляет существенно расширить круг решаемых задач 
и  сделать формирование методических навыков 
более завершённым.

Рис. 2. Схема организации последовательного выполнения различных видов работ  
в смешанной технологии обучения

 

Онлайн-курс Аудиторная работа 

Лекция 
«Особенности методики 
преподавания темы...» 

Актуализация знаний и умений по 
предмету, педагогике и психологии 

(интерактивная лекция, 
электронная книга, 
видеолекция, тест) 

Практические задания на отработку 
элементарных методических 

операций 
(интерактивная лекция с 

нелинейной структурой, тест, 
задание) 

Семинар 
Обсуждение результатов 

самостоятельной онлайн-работы, 
выполнение методических заданий, 
требующих участия преподавателя. 

Индивидуальные консультации. 
Решение методических задач 

с различной степенью детализации 
ориентировочной основы 

профессионального действия 
(элементы курса: интерактивная 
лекция с нелинейной структурой, 

задание) 
 

Семинар 
Обсуждение результатов 

самостоятельной онлайн-работы, 
демонстрация результатов работы 

перед сокурсниками. 
Индивидуальные консультации. 
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Результатом практического применения изло-
женных выше теоретических положений является 
электронный курс «Методика обучения теорети-
ческим основам информатики», предназначенный 
для сопровождения аудиторных занятий, прово-
димых преподавателями кафедры теории и ме-
тодики обучения информатике Ярославского го-
сударственного педагогического университета 
им. К.Д. Ушинского.

Принцип операционализации профессиональ-
ных действий реализуется за счёт выполнения сле-
дующих требований: 

1.  В содержании курса присутствуют интерак-
тивные лекции с нелинейной структурой, в которых 
приведены примеры конкретных профессиональ-
ных действий учителя, представленных в «развёр-
нутом» виде. Студенты имеют возможность оце-
нить целесообразность и правильность каждого 
шага предложенного профессионального действия. 
В лекции содержатся примеры как методически 
грамотных действий учителя, так и ошибочных. 
Студент имеет возможность наблюдать различные 
подходы к преподаванию конкретной темы, анали-
зировать их целесообразность, отвечая на последо-
вательность тестовых вопросов, получая при этом 
развёрнутые комментарии на каждый ответ.

2. Онлайн-курс насыщен различными по форме 
методическими заданиями, в которых профессио
нальное действие представлено в виде последо-
вательности операций. Эти задания представлены 
в форме тестовых вопросов, заданий с развёрнутой 
формой ответа, проектов.

Принцип последовательной интериоризации 
методических умений реализован за счёт посте-
пенного «сворачивания» методических действий 
при переходе от изучения одной темы к другой.

3. В первой теме присутствуют задания для от-
работки элементарных профессиональных умений 
и задания, в которых профессиональное действие 
представлено в виде последовательности элемен-
тарных операций, то есть ориентировочная основа 
действия построена преподавателем.

4.  Во второй теме курса добавлены задания, 
предполагающие совместное построение ориенти-
ровочной основы действия в ходе беседы препода-
вателя и студентов на аудиторном занятии.

5.  В третьей теме присутствуют задания, при 
выполнении которых студенты должны самостоя-
тельно выделить шаги выполнения задания.

6. В четвёртой теме студентам предлагается за-
дание-проект на разработку законченного методи-
ческого продукта. При этом студентам необходимо 
самостоятельно выделить ориентировочную осно-
ву профессионального действия (шаги разработки 
продукта).

Принцип интеграции аудиторных и цифровых 
методических задач реализован за счёт выполне-
ния условий:

–  присутствие в цифровом контенте курса ре-
сурсов для коллективного обсуждения результатов 
работы (В СДО Moodle элемент курса «Семинар»);

– проведение обязательных консультаций и «раз-
бора типовых ошибок» на аудиторных занятиях;

–  наличие избыточного банка методических 
задач, позволяющего учитывать результаты ауди-
торной работы и оперативно менять траектории 
обучения.

Разработка описываемого курса – трудоёмкий 
процесс: контент курса пополняется уже более 
десяти лет. Использование электронного курса 
в сочетании с аудиторными занятиями, удовлетво-
ряющее описанным выше принципам, позволяет 
студентам максимально эффективно осваивать ос-
новные составляющие методической компетенции.
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