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В статье рассматривается проблема формирования когнитивных умений обучающихся при обучении их мате-
матике в современном информационном обществе. Автор рассматривает технологии обучения и средства фор-
мирования у студентов когнитивных навыков, которые наилучшим образом способствуют достижению данной 
цели. Представлены методические аспекты применения в математическом образовании студентов обучения в со-
трудничестве, проектного и проблемного обучения, а также сетевого обучения. В статье рассмотрены различные 
средства формирования когнитивных навыков, которые могут быть использованы преподавателем высшей школы. 
К ним относятся: совместная разработка учебного контента, выполнение учебных сетевых проектов, обучение 
в модели «перевернутый класс», на массовых открытых онлайн-курсах, в сетевых образовательных сообществах. 
Особое внимание уделяется вопросу организации учебной деятельности студентов в сетевом образовательном со-
обществе. Анализ преимуществ обучения в сетевом образовательном сообществе позволяет автору сделать вывод 
о целесообразности их использования в учебном процессе. Для организации сетевого обучения студентов и сотруд-
ничества предлагается использовать одну из виртуальных образовательных сред – платформу Sakai, которая пре-
доставляет большие возможности в конструировании собственной информационной среды поддержки образова-
тельного процесса.
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This article deals with the problem of formation of coherent skills of students when teaching them mathematics in 
modern information society. The author considers learning technologies and means of building cognitive skills in students, 
which best contribute to this goal. Methodological projects of application in mathematical education of students of training 
in  cooperation, design and problem training, as well as network training are presented. The article considers various 
means of cognitive skills formation, which can be used by the teacher of higher school. These include joint development of 
educational content, implementation of educational network projects, training in the «inverted class» model, on mass open 
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allowed the author to make one aware of the feasibility of using them in the educational process. It is proposed to use one of 
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environment to support the educational process, for the organisation of online student education and cooperation.
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ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Ключевая цель когнитивного обучения 
состоит в развитии всей совокупности 
умственных способностей обучающего-

ся [Бодряков: 104]. Главной задачей преподавателя 
вуза цифрового общества является формирование 
у обучающихся когнитивных умений, которые 
позволили бы им не только эффективно осущест-
влять будущую профессиональную деятельность, 
но и легко изменять ее, осваивать новые знаниевые 
системы. Поэтому проблема формирования когни-
тивных умений обучающихся является весьма ак-
туальной дидактической задачей.

Под когнитивными умениями в цифровую 
эпоху будем понимать умения не только самосто-
ятельно приобретать знания, но и конструировать 
их, принимать нестандартные решения в условиях 
неопределенности, осуществлять проектирование 
и рефлексию своей деятельности. 

Цифровизация общества влечет за собой вне-
сение изменений в систему российского образова-
ния, и в частности в обучение математике, которое 
должно подготовить индивида к жизни в цифровом 
обществе [Ермаков: 45]. Что же мы понимаем под 
понятием «цифровизация обучения»? Какие каче-
ственные характеристики ему присущи?

В проекте «Современная цифровая образова-
тельная среда в Российской Федерации» цифрови-
зация обучения представлена как процесс постро-
ения цифрового образовательного пространства, 
в  котором обучающиеся осуществляют активное 
и многообразное взаимодействие не только при 
получении ими новых знаний, но сами создают их 
с использованием всех возможностей технологий 
сетевого общения.

Реалии современного образования таковы, что 
глобальная сеть Интернет внесла изменение в спо-
собы получения и передачи информации, нефор-
мальное обучение, осуществляемое через постро-
ение сетевых образовательных сообществ, личных 
социальных сетей и др., стало играть значительную 
роль в образовании. Формирование у студентов ког-
нитивных умений в сетевом обществе закономерно 
приводит к необходимости рассмотрения образова-
тельных технологий (табл. 1), которые могут быть 
эффективно использованы для достижения этой 
цели в условиях цифровизации образования.

В эпоху цифрового образования обучение ма-
тематике в сотрудничестве возможно организо-
вать посредством создания студентами учебного 
контента по определенной тематике. Например, 
с  целью организации обучения в сотрудничестве 
и формирования навыков решения практических 
задач по аналитической геометрии у студентов-ма-
тематиков 1 курса Ярославского государственного 
педагогического университета была использова-
на методика взаимообмена заданиями. Суть этой 
методики: студенты делились на группы по соб-
ственному желанию, каждая подгруппа составляла 
геометрические задачи, используя краеведческий 
материал Ярославля по изучаемым разделам, за-
тем подгруппы обменивались задачами с другими 
подгруппами, решали их. Приведем одну из задач, 
составленную студентами.

Задача  1. В городе Ярославле осуществляют 
образовательную деятельность три университе-
та: ЯГПУ, ЯГМУ и ЯрГУ, заданных точками А, В 
и С (рис. 1). Точкой Н на карте обозначен Хлебо-
завод № 1 г. Ярославля. Известно, что от точки Н 

Таблица 1
Технологии обучения и средства формирования у студентов когнитивных навыков

Технологии обучения Средства формирования когнитивных навыков

Обучение в сотрудничестве (cooperative learning) Совместная разработка учебного контента (например, на web-сайт Wiki)

Проектное обучение Выполнение учебных сетевых проектов

Проблемное обучение Обучение в модели «перевернутый класс» (flipped learning), выполнение 
web-квестов

Онлайн-обучение, сетевое обучение Обучение на массовых открытых онлайн-курсах, обучение в сетевых об-
разовательных сообществах 

Рис. 1. Схема к условию задачи 1
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до В – 3,38 см (в данном масштабе), от А до Н – 
7,58 см, а от А до С – 18,1 см. Составить уравне-
ние сторон, которые соединяют три университета 
в треугольник.

К положительным аспектам совместного обу-
чения стоит отнести обмен знаниями, объединение 
полезных навыков, интеграция различных точек 
зрения [Гришко: 63]. При применении технологии 
обучения в сотрудничестве преподаватель явля-
ется не только носителем знаний, разработчиком, 
распределителем знаний, но и курирует цифровые 
платформы, где размещается учебный контент, 
анализирует учебный материал, который собирает-
ся на этих платформах для студентов, консульти-
рует и дает комментарии в режиме чата. При ис-
пользовании данной технологии межличностная 
коммуникация становится более интенсивной.

Одним из эффективных технологий формиро-
вания когнитивных навыков у студентов при об-
учении их математике является овладение обуча-
ющимися проектной деятельностью в цифровой 
образовательной среде. Результатом проектной 
деятельности обучающихся является конкретный 
продукт, полученный в процессе опредмечивания 
их познавательных интересов и субъективного 
опыта. Основным видом деятельности обучаю-
щихся при выполнении проекта является самооб-
разовательная, которая включает навыки и уме-
ния целенаправленно извлекать, структурировать 
и генерировать информацию и субъективно новые 
знания, свободно ориентироваться в современном 
информационном пространстве, выбирать методы 
и временные рамки своей деятельности.

С целью активизации самообразовательной де-
ятельности студентов при обучении их математике 
полезно предлагать задачи, которые можно решить 
с использованием компьютера. Одно из заданий 
представлено ниже.

Задача 2. Определить, пересекаются ли прямые 
3x – 2y + 1 = 0 и 2x + 5y – 12 = 0, если да, то найти 
координаты точки пересечения. Решить задачу с по-
мощью программы Microsoft Office Excel (рис. 2). 

Самоорганизация обучающихся наиболее эф-
фективна в сетевых образовательных сообществах, 
основная цель деятельности которых состоит в 
личностном развитии обучающихся, объединен-
ных общими познавательными интересами на ос-
нове осуществления совместной интеллектуаль-
ной деятельности [Кузнецова 2017: 96].

Преимущества обучения в сетевых образова-
тельных сообществах:

– осуществляется асинхронное обучение (сво-
бодный доступа обучающегося к материалам учеб-
ного курса в любое время и из любого места);

– существует высокая степень интерактивности 
между членами сообщества, которые разделены 
как географически, так и по времени;

–  формируется персонализированная позиция 
обучающихся и ответственность за выполненную 
работу;

–  реализуются новые методы коммуникации 
с другими участниками образовательного процесса;

–  осуществляются новые виды деятельности, 
например разработка учебных сетевых проектов. 

При разработке учебных сетевых проектов обу-
чающиеся используют базовые знания, анализиру-

Рис. 2. Внешний вид экрана при решении задачи 2
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ют, интерпретируют и используют их для создания 
нового продукта. В результате такого вида деятель-
ности у студентов повышается познавательная 
активность, формируются коммуникативные и ин-
формационные умения [Диденко, Степанова: 190].

Безусловно, ключевым моментом при форми-
ровании у студентов когнитивных умений в про-
цессе обучения математике является организация 
смешанного обучения (blended learning) [Кузнецо-
ва 2008: 59], например используя модель «перевер-
нутый класс» (flipped learning). Обучение в данной 
модели происходит путем чередования традици-
онного и электронного обучения, последнее из ко-
торых осуществляется за пределами учебного за-
ведения. Теоретическая подготовка обучающихся 
проводится дома посредством работы с электрон-
ными образовательными ресурсами, а на аудитор-
ных занятиях в учебном заведении осуществляется 
закрепление практических навыков.

Проблемное обучение в условиях цифрового об-
разования возможно реализовать при выполнении 
web-квестов по математике, при реализации кото-
рых обучающиеся находятся в условиях неопреде-
ленности, самостоятельно анализируют возможные 
варианты решения поставленной проблемы.

Цифровизация образования ассоциируется 
в первую очередь с использованием дистанционно-
го обучения, которое может быть как дополнением 
к традиционному обучению, так и полноценной об-
разовательной программой. Одной из виртуальных 
образовательных сред для организации сетевого об-
учения и сотрудничества в университете является 
платформа Sakai, представляющая собой набор про-
граммных инструментов. Основная идея платфор-
мы Sakai – предоставление образовательным учреж-
дениям технологии, которая обеспечивает большие 
возможности в конструировании собственной ин-
формационной среды поддержки образовательного 
процесса, в частности сетевого обучения и реализа-
ции синергетического подхода в обучении. 

Онлайн-обучение предоставляет больше воз-
можностей для студентов, чем стандартное син-
хронное образование [Broadbent  J., Poon  W.L.]. 
Обучающиеся в этом случае осуществляют свою 
образовательную деятельность в своем собствен-
ном темпе и в выбранные промежутки времени. 
Использование новых педагогических практик 
способствует вовлечению студентов, улучшает 
критическое и творческое мышление, снижает апа-
тию и способствует коллегиальному обучению 
[Innovative pedagogical practices in higher education].

Формирование на высоком уровне развития 
когнитивных умений позволит обучающемуся 
в дальнейшем не только стать конкурентоспособ-
ным специалистом в своей сфере деятельности, но 
и быть саморазвивающейся личностью, способной 
к непрерывному самосовершенствованию и само-
обучению.
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