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Аннотация. Педагогическое сопровождение самоидентификации является одной из важнейших воспитательных задач. 
Самоидентификация делает возможным понимание себя, осознание своей принадлежности к различным сообще-
ствам. Экзистенциальная самоидентификация отвечает определённому уровню развития человека, определяет харак-
тер отношения человека с миром, влияющим на проект его жизни. Идентификационные характеристики школьни-
ка отражают те социальные роли, которые он реализует в деятельности и общении. Педагогическое сопровождение 
самоидентификации школьников является важнейшим компонентом реализации у них субъектной позиции, направ-
ленной на профессиональный, социальный и экзистенциальный выбор
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Abstract. Pedagogical support of self-identification is one of the most important educational tasks. Self-identification makes it 
possible to understand oneself, to realize one’s belonging to different communities. Existential self-identification corresponds 
to a certain level of human development, determines the nature of a person’s relationship with the world that influences his 
or her life project. Identification characteristics of a schoolchild reflect the social roles that he or she realizes in activities 
and communication. Pedagogical support of schoolchildren’s self-identification is the most important component of their 
subjective position realization aimed at professional, social and existential choice.
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ПЕДАГОГИКА

В рамках экзистенциального подхода к воспита-
нию педагогическое сопровождение самоидентифи-
кации является одной из важнейших задач, которые 
сегодня должны способствовать самоопределению 
и самореализации старшеклассников. Именно для это-
го возраста характерны поиски и сомнения, которые 
приводят к полноценному становлению личности. 
Именно в этом возрасте школьник чаще всего задает 
вопрос: «Кто Я?» Причем ответ на этот вопрос име-
ет множество вариантов. Они соотносятся с конкрет-
ными социокультурными характеристиками. Имен-
но в этом возрасте человек делает осознанный выбор 
друзей и создает проект своей будущей жизни. 

Самоидентификация делает возможным понима-
ние себя, осознание своей принадлежности к различ-
ным сообществам. Экзистенциальная самоиденти-
фикация отвечает определённому уровню развития 
человека, определяет характер отношения человека 
с миром, влияющим на проект его жизни.

Проявление идентичности предполагает, что че-
ловек сравнивает себя с другими – отдельными людь-
ми, отдельными социальными группами. Состояние 
идентичности проявляется в переживании старше-
классниками хронологии своей жизни как единого 
целого, в ощущении связи между собой и другими 
людьми, что является основой социального выбора. 
Самоидентификация делает возможным понимание 
себя, осознание своей принадлежности к различным 
сообществам и отвечает на вопрос: к какому сообще-
ству я себя отношу.

Для нас в процессе педагогического сопровожде-
ния важно, чтобы, реализуя свою субъектную пози-
цию, осмысливая свою жизнь, старшеклассник само-
определялся, идентифицируя себя как представителя 
того или иного сообщества.

Идентификационные характеристики школьни-
ка отражают те социальные роли, которые он реа-
лизует в деятельности и общении. Таких ролей мно-
го. Выделим среди них основные, акцент на которые 
необходимо делать при осуществлении педагогиче-
ского сопровождения. Следует отметить взаимос-
вязь всех идентификационных характеристик сель-
ского школьника. 

У каждого школьника имеется свой приори-
тет при определении идентификационной характе-
ристики. Изучение этих приоритетов показывает, 
что у большинства школьников на первом месте сто-
ит семейная идентичность.

Семейная идентичность – это ощущение при-
надлежности к семейной группе. Она формируется 
у детей на протяжении периода их нахождения в се-
мье. Перенимаются стили родительского воспита-
ния, образцы поведения и реагирования на разные 
жизненные ситуации, формируется представление 
о семейных ролях.

Социокультурная идентичность – это совокуп-
ность представлений человека о себе и своём поло-
жении в обществе, а также связанных с этими пред-
ставлениями чувств, оценок и намерений, которые 
формируются на основании отождествления себя 
с определёнными культурными моделями и ролевы-
ми функциями, с социальными институтами и отно-
шениями. Школьник интериоризирует нормы меж-
личностных отношений, характерных для жителей 
родного города, села. Социокультурная идентичность 
тесно переплетается с территориальной идентично-
стью.

Территориальная идентичность. Процесс фор-
мирования социально-пространственной идентич-
ности школьников включает в себя усвоение норм 
не только традиционного сельского образа жизни, 
но и культуры современной цивилизации, компетен-
ций цифрового общества. В этой связи принципиаль-
но важным представляется выявление социальных 
факторов выбора молодыми людьми села как про-
странства для жизнедеятельности и формирование 
в рамках социальной политики механизма констру-
ирования позитивной социально-пространственной 
идентичности сельской молодежи.

Школьная идентичность – осознавание школь-
ником собственной причастности к школе. Школьная 
идентичность, наряду с семейной, составляет основу 
гражданской идентичности ребенка, подростка, юно-
ши. Школьная идентичность позволяет непосред-
ственно увидеть, связывает ли школьник свои успе-
хи, достижения (так же, как и неудачи) со школой; 
является ли школа значимым для него местом или нет. 
Особое место в определении школьной идентичности 
занимает вопрос: насколько школьник ощущает себя 
членом коллектива класса, школы. Это существенно 
влияет на процесс коллективообразования.

Сегодня мы можем говорить и о таком новом яв-
лении, как виртуальная идентичность. Это связа-
но с активностью коммуникаций школьников в со-
циальных сетях. С одной стороны, они относят себя 
к группам друзей, которые сами создали в социаль-
ных сетях, с другой – само участие в той или иной со-
циальной сети тоже определяет идентичность школь-
ника.

Гражданская идентичность – осознание лично-
стью своей принадлежности к сообществу граждан 
определённого государства. Под гражданской иден-
тификацией мы понимаем процесс отождествления 
человеком себя с сообществом граждан определённо-
го государства на основании установления эмоцио-
нальной связи и включения (посредством рефлексии) 
в свой внутренний мир и принятие как собственных 
исторически сложившихся в нем норм и ценностей. 
Принимая эти ценности, человек делает свой экзи-
стенциальный выбор как выбор своего существова-
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ния в определённом государстве. При педагогиче-
ском сопровождении самоидентификации решается 
комплекс задач:

– воспитание патриотизма, который определяется 
как такое нравственное качество, которое включает 
в себя потребность преданно служить своей родине; 
проявление к ней любви и верности;

– формирование гражданской ответственности – 
готовности к сознательным актам, когда личность 
действует как член общества, оказывающий актив-
ное воздействие на окружающую действительность;

– формирование гражданского долга, который 
включает совокупность юридических и нравствен-
ных обязанностей личности перед государством;

– воспитание исторической памяти – изучение 
истории Отечества в его неповторимой судьбе, фор-
мирование чувства гордости и сопричастности к ге-
роическим событиям прошлого и осознание истори-
ческой ответственности за события в обществе.

Национальная идентичность связана с ощу-
щением школьника принадлежности к определённо-
му этносу или нации, формированием национальной 
гордости как ощущения причастности к достижени-
ем своего народа и в то же время толерантного от-
ношения к другим народам. Национальная гордость 
и национализм имеют противоположный смысл. На-
циональная гордость – это чувство, отражающее са-
мые лучшие черты своей нации. Национализм озна-
чает ощущение превосходства над другими нациями.

Конфессиональная идентичность – осознание 
принадлежности к определённой религии, она фор-
мирует представления о себе и мире посредством со-
ответствующих религиозных взглядов. Становление 
конфессиональной идентичности происходит, пре-
жде всего, в семье.

Идентичность члена детской организации – 
это осознание ребёнком факта своего участия в дет-
ской организации, посредством которой он связан не-
зримыми нитями с другими детьми, принимающими 
общие цели организации. Идентичность возникает 
не сразу, она формируется в процессе вовлеченности 
в общую работу. Очень важно, чтобы ребёнок диф-
ференцировал свои социальные роли.

Ситуативная идентичность отражает отноше-
ние школьников к происходящим событиям как в род-
ном селе, так в стране. Любое волнующее людей 

событие заставляет ощущающих причастность к со-
бытию объединяться. Событие может быть как пози-
тивно-радостным, так и трагическим.

На самоидентификацию школьника оказывает 
влияние комплекс факторов:

– природные, экономические и национальные осо-
бенности места жительства;

– культурные традиции и особенности жизнеде-
ятельности;

– история города, села и место, которое они зани-
мали и занимают в истории государства.

Основными педагогическими характеристиками 
процесса самоидентификации являются характери-
стики: мотивации самоидентификации, процессу-
альные и педагогического сопровождения (табл. 1).

В процессе изучения самоидентификации школь-
ников нами были обоснованы экзистенциальные прин-
ципы педагогического сопровождения этого процесса:

1. Стимулирования территориальной иденти­
фикации – предполагает включенность в социально 
значимую деятельность вместе с другими жителями.

2. Нравственной экспертизы – подразумевает пе-
дагогическую помощь детям в осуществлении ими 
оценки происходящих событий на основе сформи-
рованных норм отношений и поведения.

3. Актуализации ситуации  – предполагает, 
что каждое событие должно актуализировать вну-
треннее состояние человека, определять то в содер-
жании данного события, что является для него зна-
чимым и выражается в его эмоциональной оценке.

4. Дилеммности воспитания уважения к пра­
вам и обязанностям – предусматривает включение 
школьников в ситуации экзистенциального выбора 
с вариативными способами решения с целью созда-
ния ценностно-смысловой интеграции с социальны-
ми ценностями. 

Таким образом, педагогическое сопровождение 
самоидентификации школьников является важней-
шим компонентом реализации у них субъектной по-
зиции, направленной на профессиональный, соци-
альный и экзистенциальный выбор.
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