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Аннотация. Статья посвящена вопросу формирования универсальных навыков письменной речи на уроках английского 
языка у старшеклассников и студентов начальных курсов вуза. Авторы отмечают актуальность обучения письмен-
ной речи в современных условиях и умения писать на иностранном языке те же виды текстов, которые учащиеся 
умеют писать на родном языке: связные тексты по изученной тематике, личное (электронное) письмо, рецензии, до-
клады, сочинения с выражением своей точки зрения с приведением аргументов и примеров. Отдельное внимание 
уделяется написанию абзаца как универсальному типу академического текста. Анализируя традиционные класси-
фикации упражнений (репродуктивные, репродуктивно-продуктивные и собственно продуктивные), авторы под-
черкивают необходимость смещения фокуса с репродуктивных на продуктивные задания при обучении письменной 
речи. При этом особый акцент делается на необходимости сохранения традиционного подхода последовательного 
выполнения заданий от простого к сложному и предварительному введению теоретической информации до выпол-
нения практических заданий. В статье содержатся примеры авторских разработок последовательных упражнений, 
выполняя которые обучаемые учатся корректно писать логически выстроенный абзац, последовательно развиваю-
щий одну идею.
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Традиционная методическая школа советского пе-
риода не ставила перед собой целью формировать 
навыки письменной речи как вида речевой комму-
никации, и, соответственно, этому виду речевой дея-
тельности не уделялось много внимания. Основными 
целями обучения письму были овладение графикой 
и орфографией, и основная часть заданий носила ре-
продуктивный характер (переписывание слов, пред-
ложений и текстов, диктанты, вставка пропущен-
ных букв или слов). С началом активной интеграции 
России в мировые процессы во всех сферах жизни 
и увеличения числа международных контактов рос-
сиян стало меняться понимание иноязычного обще-
ния в педагогике и образовании в целом [Вербиц-
кая, Басова, Махмурян, Курасовская: 5–6]. Данные 
изменения нашли отражение в КИМ по иностран-
ным языкам, где большое внимание уделяется про-
верке продуктивных умений и навыков, в том числе 
и в области письменной речи (задания 37 и 38) [От-
крытый вариант: 187]. Вполне естественно, что обу-
чение письму стало неотъемлемой частью препода-
вания иностранных языков как в школе, так и в вузах.

В рамках настоящей работы мы будем рассматри-
вать письмо как овладение учащимися графической 
и орфографической системами иностранного языка 
для выражения мыслей в графической форме [От-
крытый вариант: 187]. Исходя из этого, целью обу
чения письменной речи на иностранном языке явля-
ется обучение писать те же виды текстов, которые 
учащиеся умеют писать на родном языке [Открытый 
вариант: 187–188].

Говоря о старшеклассниках и студентах младших 
курсов, важно отметить, что наиболее часто выпол-
няемыми типами текстов являются: связные тексты 
по изученной тематике, личное (электронное) письмо, 
рецензии, доклады, сочинения с выражением своей 
точки зрения с приведением аргументов и примеров.

Как известно, любой текст состоит из абзацев. 
Литературная традиция определяет абзац как отре-
зок письменной речи между двумя красными стро-
ками, состоящий из одного или нескольких предло-
жений. В контексте методики обучения иностранным 
языкам удобнее применять определение абзаца, тра-
диционно использующееся в англоязычных методи-
ческих материалах по обучению письменной речи. 
В методических пособиях и учебниках по созданию 
академических текстов абзац, как правило, понима-
ется как основная единица организации эссе – текст, 
последовательно развивающий одну главную идею 
и имеющий законченный характер. 

Крис Соутон подчеркивает, что традиционно аб-
зац в академической традиции состоит из трех ча-
стей: тематического предложения (topic sentence), 
предложений, развивающих и иллюстрирующих ос-
новную идею (supporting sentences) и заключительно-

го предложения (concluding sentence) [Sowton: 76–77]. 
Подобное четкое понимание структуры данного типа 
текста помогает упорядочить и логически выстроить 
текст пишущему, а также является хорошей методо-
логической основой для преподавателя.

Умение четко выражать и логично развивать 
мысль является основой грамотной письменной речи 
в профессиональной, академической и повседневной 
жизни человека. Основные элементы и принципы на-
писания абзаца могут быть частично или полностью 
использованы во многих видах письменной комму-
никации: описании (рецензии, аннотации, автоби-
ографии), повествовании и рассуждении (сочине-
ния, эссе, доклады, официальные и личные письма). 
Учитывая, что абзац является кратким, законченным 
текстом, последовательно развивающим одну цен-
тральную идею, умение писать такие тексты явля-
ется универсальным навыком, который необходимо 
формировать при обучении письменной речи на ино-
странном языке.

Существует несколько классификаций упражне-
ний при обучении письменной речи. Традиционная 
классификация делит эти упражнения на репродук-
тивные, репродуктивно-продуктивные и собствен-
но продуктивные. В настоящей работе мы также бу-
дем опираться на классификацию, предлагаемую 
И.А. Бредихиной, согласно которой упражнения де-
лятся на подготовительные и речевые, при этом ре-
чевые делятся на условно речевые и подлинно ре-
чевые упражнения [Бредихина: 91]. Основная часть 
упражнений, приведенных ниже, относится к под-
готовительным или условно речевым упражнениям. 
Все упражнения взяты из учебных пособий, разрабо-
танных авторами статьи.

Рассмотрим типологию упражнений, способству-
ющих последовательному формированию навыка на-
писания абзаца на английском языке у старшекласс-
ников или студентов младших курсов.

Следуя традициям, заложенным Я.А. Коменским, 
при разработке упражнений для формирования навы-
ка письменной речи оба автора придерживаются ос-
новных дидактических принципов: сознательности 
и активности в обучении; систематичности и после-
довательности; прочности знаний, умений и навыков; 
доступности обучения; наглядности [Коменский: 69].

Обучаемым предлагается блок упражнений, по-
строенный по принципу “снежного кома” (от просто-
го к сложному), последовательное выполнение кото-
рых предполагает путь от репродукции к продукции, 
при этом практическую часть в обязательном поряд-
ке предваряет часть теоретическая.

Рассмотрим последовательный ряд упражнений, 
направленный на формирование навыка письменной 
речи на уроках английского языка (на примере напи-
сания абзаца).
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Первое упражнение, которое предлагается выпол-
нить учащимся после теоретической части, объясня-
ющей структуру и принципы построения абзаца, – 
подготовительное (репродуктивное) и направлено 
на узнавание основных элементов абзаца:

Упр. 1. Read the paragraph about low-energy bulbs 
below. Circle the topic sentence, put one line under 
the supporting sentences, and put two lines under the 
concluding sentence. 

Many of us still use traditional bulbs around the 
house. But simply replacing one traditional 100-watt 
bulb in your home with a low-energy equivalent will 
prove to be rather beneficial. It will save you the amount 
of electricity required to make 1,200 cups of tea. It will 
also reduce your annual electricity bill, so, as well as 
using less energy, you’ll be paying less money. This is 
because traditional bulbs only use 10% of the electrical 
energy to light, while the remaining 90% is wasted 
as heat. Low-energy bulbs are more efficient as the 
electrical energy is used more wisely.

Следующее подготовительное (репродуктивное) 
упражнение проверяет понимание основных прин-
ципов построения абзаца (наличие основной идеи, 
которая последовательно развивается посредством 
логически подобранных аргументов: unity, cohesion, 
coherence) и наличие всех элементов абзаца:

Упр. 2. Read three groups of sentences below. Which 
of them makes a good paragraph? Why cannot the other 
groups be considered good paragraphs? 

A Low energy bulbs are also noticeably dimmer when 
used in cold conditions, such as in a garage or outside, as 
it can reduce the bulbs efficiency. They are also likely to 
be up to three times heavier than traditional bulbs. But 
they use less electricity and are much more durable. They 
are more expensive to buy, but they work out cheaper in 
the long run. It is better to be aware of it before changing 
your bulbs.

B One good way to save on your energy bills is to 
use a low-energy bulb. When you use such bulbs you 
do not only consume less energy but also reduce your 
annual electricity bill, as the lamp is more efficient and 
more durable.

C However, low-energy bulbs have some drawbacks. 
For example, they can have a slow start-up, taking 
some time to reach their full brightness, so you are 
recommended to use them where they will be left for 
longer periods, such as your living room or hallway. 
This also avoids frequent switching on and off, which 
may also shorten the life of the bulb. Another possible 
inconvenience is their weight, which can be three times 
bigger and make such lamps unsuitable for some light 
fittings. So these are the things to consider before 
changing your bulbs.

Третье упражнение этого цикла, также подготови-
тельное (репродуктивно-продуктивное), предлагает 

учащимся построить логически законченный текст 
абзаца из разрозненных предложений.

a. In the summary, the paragraph has to be planned 
carefully so that all these aspects are covered fully.

b. Logical development is closely related to the idea 
of coherence, but places a greater emphasis on content 
rather than language and grammar.

c. If this idea is too specific or too general, then your 
paragraphs may be too long, short or ambiguous.

d. Paragraph unity can be achieved through the 
quality of your controlling idea (expressed in the topic 
sentence).

e. It is commonly argued that a good paragraph 
has three specific aspects: unity, coherence and logical 
development.

f. Coherence may, in particular, be developed by ap-
propriate use of referents, such as pronouns, determiners 
and restatements.

Представим еще один вариант подобного упраж-
нения.

Упр. 3. Put the sentences in order to form a coherent 
and logically developed paragraph. 

a. In the fashion industry, for example, today there 
are websites that allow you to upload a photo of yourself 
and then try on as many pairs of eyeglasses as you want.

b. Someday soon there may be augmented cooking 
lessons, or car repair, or an augmented GPS system that’s 
part of the car windshield.

c. Undoubtedly, augmented reality reduces the dis-
tance between real and digital world.

d. Augmented reality also has many potential uses in 
many spheres of life.

e. This technology will enable drivers to get direc-
tions at the same time as they’re looking at the road.

f. Soon there will be virtual dressing rooms and even 
virtual shopping malls.

В следующем упражнении учащимся предлага-
ется проанализировать готовый текст абзаца и, отве-
тив на наводящие вопросы, усовершенствовать его, 
что также является подготовительным (репродуктив-
но-продуктивным) упражнением.

Упр. 4. Read and analyse a student’s answer to the 
question ‘What problems can identity cause between 
people?’ 

Does this paragraph match the requirements of a 
well-developed paragraph? Why? Why not? What chan­
ges should be made to make it a better paragraph? 

Identity is a set of characteristics that makes a person 
stand out from the rest of the world. There are three 
main types of identity: given, chosen and core. Those 
different levels of self-identification cover nearly all the 
spheres of our life. For example, marital status could 
be attributed to the chosen one, whereas hair colour is 
counted as a given one. However, there have always 
been some identity issues between people. The main 
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one, I believe, is the so-called ‘national issue’. Many 
debates and scientific research have been conducted to 
solve the problem. How can a person attribute himself to 
a particular nationality? Does it depend only on his mind 
or is biological proof crucial here? Opinions differ from 
person to person and this is still a debatable question.

В цитируемом пособии [Бурова: 27–29] после 
данного упражнения идет блок теоретической ин-
формации о принципах и особенностях описатель-
ных текстов и приводится пример абзаца в описа-
тельном тексте. После этого учащимся предлагается 
речевое упражнение, которое объединяет материал 
по структуре и принципах написания абзаца-описа-
ния и опирается на навыки, отработанные в преды-
дущих упражнениях.

Упр. 5. Write an extended definition of a thing or 
a concept from a different language that cannot be 
translated exactly into English. Answer at least four 
questions to define it. Write between 120 and 150 words. 

Следующая цепочка упражнений также после-
довательно ведет учащихся от простого к сложному, 
от репродукции к условно-речевым упражнениям. 
Данная последовательность упражнений отрабаты-
вает навык написания абзаца на основе предложен-
ного тематического предложения.

Первое упражнение из этой цепочки предва-
ряет теоретическая информация об особенностях 
и принципах написания тематического предложе-
ния (краткое предложение, содержащее основную 
идею, и направление развития аргументации в абза-
це). Учащимся предлагается применить теоретиче-
ские знания на практике и проанализировать пред-
ложенные тематические предложения.

Упр. 1. Which is the best topic sentence? What are 
the problems with the other two? 

a) Speaking about good memory, many people con-
sider how fast they can retrieve the necessary informa-
tion (which may involve recalling, recollection or recog-
nition of the information learned previously) and forget 
about the importance of forming strong associations 
when acquiring new information by regular taking notes 
of things or mental snapshots.

b) Although most people think that good memory 
means good retrieval, it has actually more to do with 
good learning, forming a strong association when ac-
quiring new information.

c) Good memory is a very complicated psychological 
issue.

Сразу же после этого предлагается выполнить ус-
ловно речевое упражнение, придумать тематическое 
предложение к готовому абзацу без первого пред-
ложения и применить теоретическую информацию 
на практике. 

Упр. 2. For each of the paragraphs, think of a pos-
sible topic sentence. 

А …………………………………………………
First, the way the memory was encoded can play a 

significant role. If you were very aware and alert when 
you had the experience, then the memory will probably 
be a lot more vivid. The number of times you access a 
memory can also play a role in the strength and duration 
of a memory. Not surprisingly, memories that you have 
to recall often tend to stick around and become much 
stronger. This is why repeating information over and over 
while you are studying leads to better recall on an exam.

Третье подготовительное упражнение учит под-
бирать аргументы для развития основной идеи тема-
тического предложения и вновь отрабатывает струк-
туру абзаца. 

Упр. 3. Read each topic sentence then list three points 
to support the sentence. 

1 There are several ways for students to improve their 
memory.

a

b

c

После выполнения данного упражнения учащим-
ся может быть предложено условно-речевое упраж-
нение: написать текст абзаца, используя один из при-
меров из предыдущего предложения как план.

Представим примеры отдельных упражнений, 
также нацеленных на формирование навыка пись-
менной речи [Соловова: 187]. Работая над структу-
рой письменного высказывания, можно предложить 
учащимся упражнение, которое помогает понять ме-
сто и роль хорошо написанного абзаца в закончен-
ном тексте (в данном случае отчета по проекту) и со-
отнести абзацы с пунктами плана монологического 
высказывания.

Пример 1. Соотнеси абзацы a–e с пунктами пла-
на 1–5. Свои ответы занеси в таблицу.

Use the following plan:
1. – make an opening statement on the subject of the 

project;
2. – select and report 2–3 facts;
3. – make 1–2 comparisons where relevant and give 

your comments;
4. – outline a problem that can arise while using smart 

devices and suggest a way of solving it;
5. – conclude by giving and explaining your opinion 

on the role new technologies play in students’ lives.
a) Despite the fact that smart devices are supposed to 

be beneficial, there can arise some problems while using 
them. For example, the worsening eyesight. The best way 
to solve this problem may be creating a schedule so that 
a student could use smart devices for a certain period of 
time without the risk of hurting his health.

b) It goes without saying that using technologies is 
an essential part of our life. I am doing a project on what 
new technologies students in Zetland like using. I have 
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found the results of relevant opinion polls presented in 
the table. I am going to analyse the data. 

c) As we can see from the table, smart pens are seven 
times as popular as noise-cancelling headphones. At the 
same time, “virtual keyboards” indicator is only slightly 
higher than the lowest figure. It may be connected 
with the fact that lots of people use smart pens, digital 
textbooks and tech backpacks for both entertaining and 
studying while noise-cancelling headphones can be 
replaced by wireless headphones.

d) On the whole, I believe that using new technolo-
gies today is important. It is useful and helpful in diffe
rent situations, especially if a person lives in a big city. 

e) The figures in the table demonstrate that the most 
popular devices among teenagers are smart pens (35 %). 
Meanwhile, the least common ones are noise-cancelling 
headphones (7 %). Finally, digital textbooks (24 %), tech 
backpacks (20 %) and virtual keyboards (14 %) have 
shown intermediate results.

Формируя навык письменной речи, важно следить 
за логичностью письменного высказывания. Предло-
женный ниже тип упражнения обращает внимание 
на то, что отдельные абзацы в тексте должны быть 
связаны между собой.

Пример 2. Вставьте в текст пропущенные сред-
ства логической связи.

В зависимости от уровня учащихся можно вклю-
чать или не включать в само задание список средств 
логической связи. Например, можно дать ограничен-
ный список или предложить вставить свои варианты.

Наибольшие трудности вызывают подводки к ста-
тистическим данным, такие как: According to the tab
le / pie chart – согласно таблице / круговой диаграм-
ме; As it can be seen from the table / pie chart – как это 
видно из таблицы / круговой диаграммы; According 
to the data given in the pie chart / table – в соответствии 
с данными, приведенными в круговой диаграмме / 
таблице и т. д.

Nowadays many people living in the countryside face 
a lot of problems. The aim of the project I am doing is 
to examine what difficulties rural dwellers from Zetland 
have to overcome. I have found the results of relevant 
opinion polls presented in the table and analysed them. 
I  am going to present my findings and express my 
opinion on the subject of the project.

_____________________ the table, about a quarter 
of the respondents (25 %) suffer from bad transportation. 
Another 20% of the surveyed people face poor health 
care and 19% of the participants are worried about a low 
quality education.

____________________, the percentage of those who 
are not satisfied with old infrastructure is about 2 times 
as much as the percentage of the rural dwellers who 
suffer from unemployment (24 % and 12 % respectively). 
It is quite predictable because in the countryside most 

people have an opportunity to earn money growing 
fruit and vegetables or raising cattle, but restoration of 
buildings happens very rarely and rural dwellers have to 
use old infrastructure.

A problem that can arise with getting education in 
rural areas is an issue with lack of schools and good 
teachers. The best way to solve this problem is to join 
online courses or lessons.

_________________, I am convinced that despite 
a lot of negative sides, living in a rural area has such 
advantages as breathing fresh air, leading a healthy 
lifestyle and having more free time

Обучая написанию абзаца, считаем целесообраз-
ным учить и перифразу. В частности, хорошо заре-
комендовали себя упражнения на перефразирова-
ние topic sentence. Можно при этом делать акцент 
на применении тех или иных грамматических кон-
струкций (страдательного залога, модальных глаго-
лов, сложного подлежащего и пр.).

Например: перефразируйте предложения, исполь-
зуя Complex Subject. Example: A lot of people believe 
that leading a healthy lifestyle is crucial for teenagers. - 
Leading a healthy lifestyle is believed to be crucial for 
teenagers. 

1. People living in Zetland consider climate changes 
to be dangerous. 

2. It was announced that the discoveries made by 
chemists would make radical changes in science.

3. It is expected that millions of rural dwellers will 
benefit from the new governmental policy.

4. It is said that a balanced diet contributes to main-
taining a healthy life.

5. It is known that family events unite representatives 
of different generations.

6. Travellers find the introduction of ecotourism ne
cessary in remote parts of the region. 

7. It is reported that digitalisation covers all spheres 
of life. 

8. It is supposed that visiting local sights will become 
more popular than going abroad. 

9. It is predicted that distance learning will replace 
a traditional one.

10. Scientists think that renewable sources of energy 
are not widely spread.

Предложим еще одно упражнение: переделай-
те предложения, заменив действительный залог 
на страдательный и наоборот. Example: According 
to the pie chart, reliability is mentioned by 35 % of the 
surveyed as the most essential quality a real friend should 
possess. – 35 % of the surveyed mention reliability as the 
most essential quality a real friend should possess. 

1. Rock music ranks just below pop music with 18 % 
of the respondents.

2. Further analysis reveals that smart pens are chosen 
by almost a third of the students.

Написание абзаца при формировании навыков письменной речи на уроках английского языка в старшей школе...
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ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ

3. The smallest proportion of the participants of the 
opinion polls read detective stories which makes up 
15 %.

4. Almost half of the respondents (42 %) consider 
bringing up grandchildren to be the most important 
activity for senior citizens.

5. Another 35 % of the surveyed mention keeping to 
a diet as an essential term.

6. Watching comedies is thought to be the funniest 
way of spending free time for teenagers.

7. Only 5 % of the voters prefer attending clubs for 
seniors.

8. Evidently, more men than women play computer 
games.

9. Mobile phones are sorted out as the most essential 
thing by adolescents.

10. Reading detective stories is named by nearly a 
quarter of the respondents of the opinion poll.

Подводя итоги вышесказанному, отметим, что обу
чение написанию абзаца как универсальному навыку 
письменной речи должно стать неотъемлемой частью 
обучения в старшей школе и на начальном этапе выс-
шего образования, поскольку письменная речь фор-
мируется только в условиях целенаправленного при-
обретения навыков, а ее механизмы складываются 
в период обучения и совершенствуются в ходе даль-
нейшего применения. Для достижения поставленной 
цели обучения письменной речи целесообразно соче-
тать традиционные методологические подходы с но-
выми тенденциями замены репродуктивных заданий 
на продуктивные задания.
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