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Аннотация. На современном этапе развития системы образования в нашей стране работа с одаренными школьниками 
активно осуществляется в трех областях: в общеобразовательных организациях, в организациях дополнительного 
образования и в рамках олимпиадно-конкурсного движения. Участие одаренных детей в олимпиадах и конкурсах 
позволяет проявить себя, повысить свою компетентность в интересующей области науки и деятельности, создает 
условия для развития способностей одаренного школьника и стимулирует его саморазвитие. Одной из самых ста-
тусных олимпиад для школьников в России остается Всероссийская олимпиада школьников (ВСОШ). В ней еже-
годно принимают участие несколько миллионов российских школьников (около 7 миллионов в 2023/24 уч. г.). Ре-
гионы Российской Федерации по-разному организуют работу по подготовке и сопровождению участников ВСОШ, 
что влияет на активность участников. В статье анализируется участие школьников Костромы и Костромской области 
во Всероссийской олимпиаде школьников по гуманитарным предметам за пять лет. Результаты продемонстрирова-
ли стремление костромских школьников к участию в данной олимпиаде, однако показали необходимость усиления 
работы по сопровождению одаренных школьников в процессе подготовки и участия в ВСОШ, а также в постолим-
пиадный период. Результаты исследования получены на основе анализа статистических данных, предоставленных 
ГБУ ДО Костромской области «Центр “Одаренные школьникиˮ».
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На современном этапе развития российской го-
сударственности в нашей стране особое значение 
придается сбережению народа России и развитию 
человеческого потенциала, повышению уровня об-
разования населения, воспитанию гармонично раз-
витого и социально ответственного гражданина. 
Эти цели сформулированы в Указе Президента РФ 
от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации». Для дости-
жения поставленных целей реализуется целый ряд 
задач, в числе которых – «выявление и развитие спо-
собностей и талантов у детей и молодежи». И в этом 
контексте работа с одаренными детьми и талантли-
вой молодежью является одним из стратегических 
направлений развития образования, в том числе об-
разовательных организаций всех уровней [Щербини-
на, Грушецкая: 36].

Важной составляющей работы с одаренными 
детьми выступают олимпиады и творческие конкур-
сы [Talent Development: 4].

О значении олимпиад в выявлении и дальнейшем 
развитии способностей, а также саморазвитии ода-
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ренных детей делают выводы многие ученые. Так, 
А.В. Цыганкова отмечает созидательную составля-
ющую всех участников образовательного процесса 
как ведущую характеристику олимпиадного движе-
ния [Цыганкова].

Академик В.В. Лунин говорит об изначально за-
ложенном сильном стимуле саморазвития лично-
сти в олимпиадах. Однако, как отмечает автор, эта 
особенность подавляется соревновательным харак-
тером этого мероприятия [Роль химических олим-
пиад: 46].

С.В. Кутняк подчеркивает не только развивающую 
роль олимпиад, но и значимость подготовительной 
работы к ним для повышения качества образователь-
ного процесса в школе [Кутняк: 49]. В этом контексте 
особо значимыми становятся размышления С.Е. Чер-
ненко, К.Р. Романенко о «продвигающей силе шко-
лы» [Черненко, Романенко: 213].

Количество олимпиад и конкурсов в нашей стра-
не по разным предметам и областям деятельности 
растет ежегодно. Наиболее рейтинговые, зарекомен-
довавшие себя и подтвердившие свой статус и зна-
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чимость олимпиады вносятся Министерством нау-
ки и высшего образования Российской Федерации 
в Перечень олимпиад школьников. В 2023/24 учеб-
ном году в этот перечень вошли 87 олимпиад. Список 
соревнований по отдельным дисциплинам составил 
311 пунктов. Победа в олимпиадах из данного Пе-
речня приносит одаренным детям льготы при посту-
плении в вузы, обеспечивая приоритетность при за-
числении. Одной из наиболее масштабных олимпиад 
в нашей стране остается Всероссийская олимпиада 
школьников (ВСОШ), количество участников кото-
рой растет год от года. В 2021/22 учебном году во всех 
этапах ВСОШ приняло участие более 8,3 млн человек, 
а в 2022/23 учебном году – 8,58 млн человек. В заклю-
чительном этапе всероссийской олимпиады школь-
ников в 2021/22 гг. приняли участие 4 546 человек, 
а в 2022/23 гг. – 5 924 человек (учащихся 9–11 клас-
сов), и этот показатель – самый высокий за период 
2019–2023 гг. Участие одаренных детей в мероприя-
тиях такого уровня не только позволяет получить об-
щественное признание собственных способностей 
и талантов, удовлетворение от затраченных сил и вре-
мени, но и служит прекрасной стартовой площадкой 
для поступления в престижные вузы страны [Богда-
нов, Малик: 9].

В нашем исследовании мы представим анализ уча-
стия школьников Костромы и Костромской области 
во ВСОШ. Статистические данные предоставлены 
ГБУ ДО Костромской области «Центр “Одаренные 
школьникиˮ».

Всероссийская олимпиада школьников проводит-
ся в несколько этапов: школьный, муниципальный, 
региональный и заключительный. Ожидаемо, что са-
мое большое число школьников принимает участие 
в школьном этапе, где выявляются одаренные дети 
и сферы интересов участников в целом, производит-
ся отбор наиболее успешных для участия в следую-
щем этапе.

В период 2019–2023 гг. в Костромской области 
отмечена тенденция к снижению числа участников 
школьного этапа ВСОШ по всем предметам гума-
нитарного цикла с 72 479 до 52 436 человек (рис. 1). 
Наибольшее число участников школьного этапа 
ВСОШ отмечено в 2019 г., снижение этого показа-
теля почти на 10 тыс. участников в 2020 г. было обу-
словлено ковидными ограничениями, а также отказом 
от стремления к стопроцентному охвату олимпи-
адным движением всех школьников 7–11 классов. 
Из года в год самое большое число участников ста-
бильно для школьного этапа олимпиады по русскому 
языку. Это можно объяснить несколькими обстоятель-
ствами. Во-первых, все школьники изучают русский 
язык как один из главных предметов в процессе обу-
чения, во-вторых, все выпускники 9-х и 11-х классов 
сдают экзамен по русскому языку в форме ОГЭ/ЕГЭ, 
и, вероятно, для большинства школьников участие 
в школьном этапе олимпиады по русскому языку явля-
ется средством проверки знаний и своеобразной про-
бой собственных сил. Второе место по числу участ-
ников школьного этапа ВСОШ делят обществознание 
и история. В этом отношении также можно увидеть 
взаимосвязь с государственной итоговой аттестацией, 
поскольку обществознание наиболее часто выбирают 
школьники, сдающие ОГЭ/ЕГЭ. Кроме того, обще-
ствознание довольно часто входит в перечень всту-
пительных испытаний на разных направлениях под-
готовки по программам бакалавриата и специалитета 
в российских вузах. Минимальные значения по числу 
участников характерны для школьного этапа олимпиа-
ды по французскому языку – около 500 в 2019–2021 гг. 
и 274 участника в 2023 г. Эти показатели обусловлены 
тем, что в школах Костромской области преобладает 
изучение английского языка (В дальнейшем анализе 
статистические данные по французскому языку не бу-
дут включены в диаграммы ввиду незначительного 
количества участников. Совокупные данные по ан-

Рис. 1. Число участников школьного этапа ВСОШ в Костромской области в 2019–2023 гг.
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глийскому и немецкому языкам позволяют выявить 
общие тенденции и закономерности.)

В количественном отношении разница числа по-
бедителей и призеров по отдельным предметам име-
ет незначительные колебания, за исключением 2019–
2020 гг., когда и общее число участников, и число 
победителей и призеров было значительно выше, 
чем в следующие годы. В процентном отношении 
к общему числу участников школьного этапа олим-
пиады показатель по 2019–2021 гг. составил 18,5 %, 
по 2021–2023 гг. – 21,8 %. По отдельным предметам 
гуманитарного цикла наибольший процент побе-
дителей и призеров школьного этапа – по француз-
скому, русскому, английскому и немецкому языкам. 
Коридор значений победителей и призеров в про-
центном соотношении в 2019–2020 гг. составил 14–
25 %, в 2020–2021 гг. – 15–33 %, в 2021–2022 гг. – 19–
31 %, в 2022–2023 гг. – 20–25 %. В среднем процент 
победителей и призеров достиг максимального зна-
чения в 22 % в 2021–2022 гг., в 2022–2023 гг. пока-
затель понизился незначительно и составил 21,6 %. 
Таким образом, победители и призеры составляют 
пятую часть от общего числа участников школьного 
этапа ВСОШ. Однако эти показатели вряд ли отража-
ют реальную ситуацию, поскольку при проведении 
школьного этапа невозможно гарантировать выпол-
нение требований к проведению олимпиад, что по-
зволяет делать допущения об использовании техни-
ческих средств, списывании и дружеской помощи, 
когда один школьник выполняет задания и за себя, 
и за соседа. Высокие значения числа победителей 
и призеров в олимпиаде по французскому языку объ-
ясняется осознанным характером участия, когда со-
став участников определяется не массовостью – «по 
разнарядке», а заинтересованностью и уровнем под-
готовки школьников.

В количественном отношении число победителей 
с 2019 по 2023 г. снизилось, но в процентном отно-

шении к общему числу участников показатель вырос 
с 5,5 % в 2019 г. до 6,4 % в 2023 г.

В рамках муниципального этапа ВСОШ уча-
стие принимает значительно меньшее число школь-
ников, чем в рамках школьного этапа. Среди них, 
согласно статистическим данным, не только по-
бедители школьного этапа текущего года, но и участ-
ники школьного этапа, которые набрали необходимое 
для участия количество баллов, установленное орга-
низатором муниципального этапа олимпиады по каж-
дому общеобразовательному предмету и классу.

По отдельным годам общее число участников му-
ниципального этапа с 2019–2020 гг. снижалось, хотя 
и незначительно. По отдельным предметам, напри-
мер история и обществознание, число участников 
ощутимо выросло в 2020–2021 гг., с понижением чис-
ла в последующие годы. По большинству предметов 
явно прослеживается тенденция к снижению числа 
участников муниципального этапа, но стабильно наи-
большее число школьников принимает участие в му-
ниципальном этапе ВСОШ по русскому языку, обще-
ствознанию и истории.

Самый высокий процент победителей муници-
пального этапа – 39,2 % от общего числа участни-
ков – в 2019–2020 гг. был по французскому языку. 
Но именно по этому предмету было представлено 
наименьшее число участников в сравнении с дру-
гими предметами гуманитарного цикла. В следую-
щем году показатель по этому предмету снизился 
до 18,2 % и достиг максимального значения в 2022–
2023 гг. – 46,3 %. Стабильно высок процент победи-
телей и призеров по истории и литературе, но от года 
к году значения его и снижались, и вновь росли. Тен-
денция роста числа победителей и призеров харак-
терна для русского языка, обществознания и права.

К участию в региональном этапе допускаются 
участники муниципального этапа олимпиады теку-
щего учебного года, которые набрали необходимое 

Рис. 2. Число участников муниципального этапа ВСОШ в Костромской области в 2019–2023 гг.
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для участия в данном этапе количество баллов, уста-
новленное организатором регионального этапа олим-
пиады, а также победители и призеры регионального 
этапа олимпиады предыдущего учебного года из числа 
школьников 9–11 классов. Учитывая, что необходимое 
количество баллов в рамках муниципального этапа 
могли набрать не все победители и призеры, число по-
бедителей и призеров муниципального этапа не совпа-
дает с количеством участников регионального этапа. 
Это объективное обстоятельство, которое определяет 
отбор к участию в региональном этапе ВСОШ наибо-
лее талантливых и одаренных детей. Но отнюдь не все 
они имеют достаточный уровень подготовки, поэто-
му число победителей регионального этапа олимпи-
ады в Костромской области насчитывает 1–4 человек. 
Но в 2020–2021 гг. ни один участник не получил ста-
туса победителя в олимпиаде по истории, а в 2022–
2023 гг. – в олимпиаде по русскому языку. Число при-
зеров регионального этапа росло. Среди участников 
регионального этапа по гендерному признаку в тече-
ние всего периода 2019–2023 гг. преобладали девушки, 
в среднем 70 % от общего числа участников.

Самое большое число участников регионального 
этапа ВСОШ было в 2022–2023 гг., процент победи-
телей по годам менялся незначительно и в среднем 

составил 3 %. Процент призеров с 17,6 % в 2019–
2020 гг. вырос до 26 % в 2020–2021 гг. и на уровне 
25 % держится в 2021–2023 гг.

В заключительном этапе ВСОШ за период 2019–
2023 гг. приняли участие 29 школьников Костром-
ской области. Из них 23 человека (79 %) выступали 
от школ г. Костромы и только 6 человек (11 %) – 
от школ районов Костромской области. В число при-
зеров заключительного этапа ВСОШ вошли 4 школь-
ника, представлявшие образовательные учреждения 
областного центра и 2 школьника образовательных 
учреждений Костромской области. Такая статистика 
свидетельствует о том, что у школьников г. Костро-
мы несколько больше возможностей для участия в за-
ключительном этапе. Школьники из районов области, 
в том числе довольно удаленных, должны, во-первых, 
иметь согласие и денежные средства от родителей 
или законных представителей, во-вторых, получить 
необходимую финансовую поддержку от районной 
администрации или муниципального образования, 
в-третьих, добраться до областного центра в сопрово-
ждении учителя или представителя отдела образова-
ния на школьном или рейсовом автобусе. Благоприят-
ным сочетание этих трех условий бывает достаточно 
редким, к тому же поездка на заключительный этап 

Рис. 3. Число участников регионального этапа ВСОШ в Костромской области в 2019–2023 гг. 

0 100 200 300 400 500 600

Английский язык 

История 

Литература 

Немецкий язык 

Обществознание  

Право  

Русский язык 

Общее число участников 

Количество (чел.)  

Пр
ед

м
ет

ы
 

2022-2023 2021-2022 2020-2021 2019-2020

Рис. 4. Число победителей и призеров регионального этапа ВСОШ  
в Костромской области в 2019–2023 гг.
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становится довольно продолжительной (несколько 
часов на переезд до областного центра, возможно, 
ночевка – в зависимости от расписания движения 
поездов до г. Москвы, ожидание пересадки на поезд 
до места проведения олимпиады и собственно вре-
мя в пути).

В 2019–2020 гг. на заключительном этапе приня-
ли участие только 3 победителя регионального этапа 
олимпиад по гуманитарным предметам, из которых 
в число призеров не вышел никто. В 2020–2021 гг. 
участниками заключительного этапа стали 8 школь-
ников Костромской области – победителей регио-
нального этапа. Из них 3 стали призерами заклю-
чительного этапа олимпиады по английскому языку, 
литературе и праву. В 2021-2022 гг. в заключительном 
этапе также участвовали 8 победителей региональ-
ного этапа, но статус призера олимпиады по русско-
му языку получил только 1 участник. В большин-
стве случаев участники прошли на заключительный 
этап по квоте. 

В 2022–2023 гг. Костромскую область на заключи-
тельном этапе представляли 10 человек, из которых 
3 победителя и призера регионального этапа ВСОШ 
по немецкому языку и 1 победитель регионального 
этапа ВСОШ по французскому языку получили ста-
тус участников по проходному баллу. Статуса при-
зеров заключительного этапа олимпиады по литера-
туре и русскому языку добились 2 человека. Следует 
отметить, что все призеры заключительного этапа 
ВСОШ – девушки.

Для анализа результативности участия и определе-
ния места Костромской области в олимпиадном дви-
жении были использованы статистические данные, 
подготовленные центром олимпиадного движения 
ФГБНУ «Институт стратегии развития образования» 
на основе сведений Министерства просвещения РФ 
и органов исполнительной власти субъектов Россий-
ской Федерации, осуществляющих государственное 
управление в сфере образования [Итоги]. По резуль-
тативности участия команд субъектов РФ в заклю-
чительном этапе ВСОШ в 2022/23 учебном году Ко-
стромская область заняла 53-е место из 88 субъектов 
Российской Федерации. Доля победителей и призе-
ров в общем количестве участников от субъекта РФ 
составила 25 %. Аналогичные и сопоставимые ре-
зультаты показали Кабардино-Балкарская республика, 
Брянская, Самарская и Белгородская, Владимирская 
и Омская области. Команды 11 субъектов РФ не до-
бились призовых мест. Все это позволяет сделать вы-
вод, что Костромская область по результативности 
участия находится в средней зоне. Нельзя не отме-
тить и наличия у региона возможностей роста ре-
зультативности. В их числе, во-первых, собственная 
активность обучающихся Костромской области; во-
вторых, стремление педагогов образовательных ор-

ганизаций подготовить своих воспитанников на ка-
чественно высоком уровне; в-третьих, огромная роль 
ГБУ ДО Костромской области «Центр “Одаренные 
школьникиˮ» в организации и сопровождении про-
ведения олимпиады в регионе.

В числе лидеров по результативности участия 
в 2022–2023 гг. – города Москва и Санкт-Петербург, 
Ямало-Ненецкий автономный округ, республика Та-
тарстан, Вологодская, Московская и Челябинская 
области. В этих регионах имеются не только обшир-
ные возможности и система подготовки к олимпи-
адам, но и накопленный и регулярно обобщаемый 
опыт работы с одаренными детьми. Как следствие, 
более половины участников заключительного этапа 
Всероссийской олимпиады школьников из перечис-
ленных субъектов уезжают домой с призами. Это об-
стоятельство не умаляет значимости работы педаго-
гов Костромской области, но может стать стимулом 
к дальнейшему росту и совершенствованию процес-
са подготовки и сопровождения одаренных школьни-
ков в период участия во ВСОШ.

На основании проведенного анализа нами выяв-
лено следующее:

– во ВСОШ по предметам гуманитарного цикла 
более высокую активность и результативность пока-
зывают девушки;

– школьники Костромской области демонстри-
руют стабильно большую активность на школьном 
и муниципальном этапах, что, к сожалению, не всег-
да несет ожидаемый результат на региональном эта-
пе (недостаточно высокий итоговый балл);

– особое внимание в системе образования Ко-
стромской области уделено подготовке к региональ-
ному этапу ВСОШ. С одаренными школьниками ра-
ботают как педагоги образовательных организаций, 
так и педагоги Костромского государственного уни-
верситета (углубленная программа подготовки реа-
лизуется второй год);

– представленные результаты свидетельствуют 
о необходимости усиления работы по подготовке 
и сопровождению одаренных детей на этапе подго-
товки, в период участия в олимпиаде, а также в по-
столимпиадный период (высокие эмоциональные 
нагрузки приводят к тревожности, нервному исто-
щению, что требует поддержки и сопровождения со 
стороны педагогов и родителей) [Щербинина: 169];

– для повышения эффективности подготовки ода-
ренных школьников, на наш взгляд, надо усилить 
«продвигающую силу школы»: своевременное пре-
доставление информации об олимпиадах и их воз-
можностях; помощь обучающимся в выборе предмета 
для участия; выстраивание, в зависимости от воз-
можностей, индивидуального образовательного тре-
ка; создание условий для развития школьника в спе-
циальной предметной области, области социального 
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развития и эмоционально-волевой сфере. Особое зна-
чение имеют внедрение и реализация разных форм 
подготовки к олимпиаде (в сотрудничестве с центром 
«Одаренные школьники», Костромским государствен-
ным университетом, организациями дополнительно-
го образования и при поддержке Департамента обра-
зования и науки); участие в специальных программах 
подготовки, вебинарах, организуемых специалиста-
ми из Москвы.

Представленные результаты свидетельствуют 
об эффективности участия одаренных школьников 
Костромы и Костромской области во Всероссийской 
олимпиаде школьников (в сравнении со средними по-
казателями по России). Однако наш регион обладает 
всеми ресурсами для повышения данных показате-
лей при усилении внимания к данной проблеме всех 
субъектов образовательного процесса.
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