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Аннотация. В данной статье представлен опыт проектирования внеурочных занятий «Разговоры о важном» на основе 
этапов и принципов общей субъектно-ориентированной технологии. Показана значимость субъектной позиции об-
учающихся и педагогов при проведении занятий «Разговоры о важном». В статье описаны результаты исследова-
ния эффективности занятия по проектированию внеурочных занятий «Разговоры о важном» на основе субъектно-
ориентированной технологии. Общее количество выборки респондентов составило 116 человек, в числе которых 
были студенты педагогического университета и педагоги образовательных организаций. Изучение результатов при-
менения данного педагогического средства показало его высокую эффективность. Однако исследование также по-
казало то, что некоторые педагоги не готовы к применению субъектно-ориентированной технологии в рамках вне-
урочных занятий «Разговоры о важном».
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В актуальных политических и образовательных ре-
алиях проект внеурочных занятий «Разговоры о важ-
ном» решает ключевую задачу современности – разви-
тие у обучающегося ценностного отношения к Родине, 
природе, человеку, культуре, знаниям и здоровью.

Примерная рабочая программа курса внеурочной 
деятельности «Разговоры о важном» (НОО, ООО, 
СОО) одобрена решением федерального учебно-ме-
тодического объединения по общему образованию, 
протокол 6/22 от 15.09.2022 г.

Объем внеурочной программы составляет в на-
чальной школе – 140 часов, в средней школе – 175 ча-
сов, в старшей школе – 70 часов. Данный объем 
программы обоснован и соизмерим с возрастными 
особенностями школьников на каждом из этапов об-
разования, а также с основной нагрузкой общего об-
разования [Примерная рабочая программа: 5].

Основной установкой проекта внеурочных за-
нятий «Разговоры о важном» является ориентация 
не только на интеллектуальное, но и на нравствен-
ное, социальное развитие ребенка [Карамзина, Пу-
лина: 165].

Занятия по программе проводятся в формах, по-
зволяющих обучающемуся вырабатывать собствен-
ную мировоззренческую позицию по обсуждаемым 
темам (например, беседы, деловые игры, викторины, 
интервью, блицопросы и т. д.) [Озорина: 23].

Ценностные наполнения «Разговоров о важном» 
можно охарактеризовать следующим образом: исто-
рическая память, преемственность поколений, пат
риотизм и любовь к Родине, доброта и добрые дела, 
семья и семейные ценности, культура России, наука 
на службе России [Добрикова: 122].

Главными принципами проекта являются: соот-
ветствие датам календаря (то есть каждый «разговор» 
приурочен к какой-то знаменательной дате для оте-
чественной науки и культуры, а также мировых со-
бытий), но еще более важным принципом является 
то, что данные события (даты), которые отмечают-
ся в календаре в текущем году, являются значимыми 
для самих обучающихся [Салимова: 115].

В этом контексте наиболее эффективным стано-
вится проектирование занятий «Разговоров о важ-
ном» в рамках общей субъектно-ориентированной 
технологии.

Для применения субъектно-ориентированной тех-
нологии большое значение играет роль педагога и его 
позиция в системе отношений «педагог –обучаю-
щийся». Главной целью педагога должно быть лич-
ностное развитие ребенка. Личностных результатов 
педагог может достичь, увлекая школьника совмест-
ной и интересной им обоим многообразной деятель-
ностью, позволяющей раскрыть потенциал каждо-
го; используя разные формы работы; устанавливая 
во время занятий «Разговоры о важном» доброжела-

тельную, поддерживающую атмосферу; насыщая за-
нятия ценностным содержанием.

Задача педагога, транслируя собственные убежде-
ния и жизненный опыт, дать возможность школьнику 
анализировать, сравнивать и выбирать [Hamilton: 88]. 
Как говорил В.А. Караковский, «дети не всегда тя-
нутся к знаниям, но всегда тянутся к личности» [Ка-
раковский: 14].

Толковый словарь фиксирует следующее опре-
деление термина «разговор»: это тип речевой ком-
муникации, осуществляющейся в отличие от моно-
лога в виде словесного обмена репликами между 
взаимодействующими собеседниками [Ожегов: 457]. 
Что же дает диалог, разговор в самом истинном его 
значении для педагога и обучающегося? В рамках 
разговора, беседы с обучающимися педагог обеспе-
чивает нравственность, доброжелательность, дове-
рительность, толерантность, естественность, ком-
фортность, неспешность. Параллельно тому, что дает 
педагог, у обучающегося формируется и устанавли-
вается добровольность и осознанность в принятии 
решений, заинтересованность, ученик получается 
возможность самореализоваться, способность к реф-
лексии, и самое главное – ребенок формирует свою 
субъектность [Байбородова, Груздев, Харисова: 17].

В.И. Слободчиков в своих трудах характеризу-
ет субъектность как сложную характеристику че-
ловека, которая проявляется в самостоятельности, 
активности, способности к самоанализу и саморегу-
ляции, умении преобразовывать себя и действитель­
ность. Субъектность – это способность индивида 
превращать собственную жизнедеятельность в пред-
мет практического преобразования, т. е. способность 
человека управлять своими действиями, планировать 
способы действий, реализовывать намеченные про-
граммы, контролировать ход и оценивать результаты 
своих действий [Исаев, Слободчиков: 357].

Исходя из понятия «субъектность», можно опре-
делить суть субъектно-ориентированной технологии, 
которая состоит в принятии ребенком самостоятель­
ных решений в соответствии с поставленными им 
самим обоснованными и осознанными целями.

Любая технология в педагогике – это алгоритм це-
ленаправленных последовательных совместных дей-
ствий участников деятельности, обеспечивающий до-
стижение намеченного результата [Бурлакова: 108].

Общая субъектно-ориентированная технология 
состоит из шести основных этапов, характеристика 
которых отображена в таблице 1 [Байбородова, Груз-
дев, Гущина, Белкина: 7]:

Именно поэтому в контексте субъектно-ориенти-
рованной технологии мы предлагаем проектировать 
внеурочные занятия «Разговоры о важном» для обе-
спечения наиболее эффективного взаимодействия 
«педагог – обучающийся». Представленный далее 
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сценарий проектировочного занятия и носит реко-
мендательный характер.

Примерная структура проектирования  
внеурочных занятий «Разговоры о важном» 
Цель: организовать проектирование обучающи-

мися курса внеурочных занятий «Разговоры о важ-
ном», удовлетворяя их запросы, потребности и инте-
рес к различным проблемам духовно-нравственной, 
патриотической направленности, проводя педагоги-
ческие замыслы через работу с детьми в соответствии 
с рекомендациями федерального учебно-методиче-
ского объединения по общему образованию Мини-
стерства просвещения РФ.

Примечание. Использована субъектно-ориенти-
рованная технология, разработанная Л.В. Байбородо-
вой. Проводится на классном часе при добровольном 
участии детей. В зависимости от возраста и жела-
ния учащихся целесообразно проводить эту встречу 
с участием родителей, друзей класса.

Воспитательные задачи: 
– выявление и развитие индивидуальности детей;
– формирование информационной культуры;
– формирование субъектной позиции у обучаю-

щихся;
– формирование коммуникативной культуры; 
– развитие умений самостоятельной деятельности 

и критического мышления;
– формирование гражданской идентичности.
Подготовка: 
– за несколько дней до проведения проективно-

го занятия необходимо проанализировать тематику 
внеурочных занятий «Разговоры о важном», чтобы 
определить перечень актуальных тем на настоящий 
момент;

– проанализировать диагностические события 
и мероприятия, используя современные и эффектив-
ные методики, полученные при изучении обучаю-

щихся, коллектива детей, чтобы можно было выбрать 
и скорректировать предложенную структуру в соот-
ветствии с контингентом и особенностями коллек-
тива класса;

– подготовить распечатки со списком тем, кото-
рые предложены Министерством РФ в соответствии 
с возрастом детей;

– выяснить, согласовать (смотивировать) с обуча-
ющимися их желание провести встречу вместе с ро-
дителями, возможно, друзьями класса;

– подготовить средства (бумагу, фломастеры и др.) 
для оформления результатов коллективного обсуж-
дения;

– подготовить помощников из числа детей, стар-
шеклассников, студентов или родителей, которые бу-
дут наглядно оформлять результаты обсуждения.

Условия проведения: участники размещаются 
на кругу, видя друг друга. Классный руководитель за-
нимает место среди участников. Дети при необходи-
мости перемещаются при организации работы в ми-
крогруппах. При поочередном высказывании мнений 
может передаваться предмет, значимый для детей (на-
пример, любимая игрушка, сова – символ мудрости 
и др. по желанию детей).

При проведении занятий «Разговоры о важном» 
очень важна дружелюбная, комфортная обстановка 
для всех субъектов образовательного процесса. Педа-
гог должен занимать партнерскую позицию, быть на-
равне с обучающимся, соблюдать принцип «равный 
обучает равного». Очень важен зрительный контакт, 
положение педагога в пространстве: быть с обучаю-
щимися на одном уровне. Важно давать высказывать 
свое мнение всем желающим, принимать их позицию, 
не навязывать свою. При необходимости мягко, за-
давая проблемные вопросы, выводить обучающихся 
на такие умозаключения и ценностные позиции, ко-
торые ставит перед собой педагог, формулируя цели 
и задачи занятия. Только в этом случае внеурочные 

Таблица 1
Общая субъектно-ориентированная технология

Этапы Краткая общая характеристика деятельности ребенка

Самодиагностика Осознание себя: «Какой я?», «Что я знаю?», «Что я умею?», и наоборот: «Чего не знаю?», 
«Чего не умею?» и т. п.

Самоанализ Поиск ответов на вопросы: «Что помогло мне добиться положительных результатов и почему?», 
«Что мешало мне быть более успешным и почему?» и др.

Самоопределение
Постановка целей, задач, определение перспектив, путей их достижения: «К чему стремиться и поче-
му?», «Как этого добиться?», «Что может вызывать трудности, мешать в достижении намеченного?», 
«Как преодолевать трудности?», «Как добиться успеха?»

Самореализация Самостоятельный поиск способов решения учащимися поставленных задач, принятие самостоятельных 
решений и их реализация

Самооценка
Сопоставление достигнутого результата с планируемым, выявление и обоснование причин успехов 
и недостатков, определение трудностей, с которыми столкнулся ребенок. Насколько успешно выполне-
на работа

Самоутверждение Вывод о целесообразности выбранного пути, поставленных целей и задач, внесение коррективов 
в дальнейшие действия
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Таблица 2
Ход встречи

Этап занятия Действия педагога Действия  
обучающихся

Самодиагно-
стика и само-
анализ

После проведения нескольких занятий «Разговоры о важном» классный руководитель 
спрашивает детей: 
– Дорогие друзья, мы с вами учимся уже 3 месяца. Скажите, пожалуйста, что нового поя-
вилось у нас в расписании? (Какое новое занятие Вы увидели в расписании в этом году?)
– Совершенно верно. Это наши встречи «Разговоры о важном». Сейчас давайте попро-
буем с Вами закрыть глаза. Теперь честно, никого не стесняясь: кто считает эти занятия 
нужными, встаньте, пожалуйста.
– А теперь откройте глаза, посмотрите, сколько нас. Вот такая немаленькая часть нашего 
коллектива считает «Разговоры о важном» очень нужными и актуальными.

Желающие школь-
ники отвечают 
на вопрос. Затем, за-
крыв глаза, встают 
или остаются на ме-
сте

– Спасибо, присаживайтесь и объясните, почему эти разговоры Вы считаете важными 
и нужными либо наоборот, продолжая фразу: «Разговоры о важном я считаю нужны-
ми (не нужными), потому что…»

Дети по очере-
ди (желающие) про-
должают фразу

– Давайте теперь подумаем: все ли нас устраивает при организация занятий «Разговоры 
о важном» или можно и нужно что-то поменять в организации занятий.
– Я вам предлагаю разделиться на две команды: справа пусть встанут те, кто считает, 
что в организации занятий «Разговоры о важном» всё хорошо. Слева – те, кто считает, 
что в организации занятий «Разговоры о важном» не всё хорошо и Вам бы хотелось что-
то изменить.

Дети выбирают 
свою позицию, рас-
пределяясь на две 
группы

Далее возможны варианты в зависимости от активности и уровня развития детей, их воз-
раста:
1-й вариант – обсуждение по группам вопросов: 1-я группа: «Что нравится, полез-
но и нужно сохранить»; 2-я группа: «Что не нравится в этих встречах? Что нужно изме-
нить?»

Обсуждают в микро-
группах и собирают 
мнение от группы

2-й вариант – Ребята, мы разделились на две команды. Расскажите, пожалуйста, 
что Вам нравится в организации занятий «Разговоры о важном»? Выскажите свои пред-
ложения: что Вы хотели бы изменить в организации наших занятий?
(Перекрестный обмен мнениями между командами, важно по очереди спрашивать каж­
дую из команд. Педагог старается предоставить возможность высказаться каждому).

Высказываются 
по очереди

3-й вариант – педагог предлагает сидящим в кругу детям продолжить фразы: 
– Мне нравится, что…
– Мне не нравится, что…
– Я предлагаю…

По очереди выска-
зывают свои мнения

Педагог подводит итог и предлагает собрать все мнения и учесть в дальнейшем. Один из учеников 
собирает мнения 
и предложения

Самоопреде-
ление

– Мы с Вами уже имеем опыт организации занятий «Разговоры о важном». Но у нас есть 
возможность сделать наши занятия лучше, полезнее, интереснее. Давайте подумаем: 
что для Вас сейчас является важным? Какие вопросы Вас сейчас особенно интересуют? 
Каждому из Вас я предлагаю продолжить фразы и написать на листочке: 

– Для меня важно, чтобы мы обсудили…
– Для меня важно поговорить о…
– Я считаю сейчас актуальными темы…
После записей предлагает желающим зачитать свои записи.

Продолжают пись-
менно фразы, жела-
ющие зачитывают 
свои записи

Предлагает в микрогруппах заслушать каждого со своими записями, выбрать важные 
для большинства вопросы для обсуждения. Включается в работу микрогрупп, ненавяз-
чиво проводя свои замыслы, задавая вопросы.

Обсуждают в микро-
группах

Самореали-
зация.
Работа 
в группах

Выдает примерный тематический план «Разговоров о важном» (используются рекомен-
дации федерального учебно-методического объединения по общему образованию).
– Вы написали и рассказали, что сейчас Вас волнует. Я изучила различный опыт, реко-
мендации других педагогов и в итоге сформировался тематический план занятий «Разго-
воры о важном». Некоторые темы из них мы уже обсуждали, отметим их*.
– Предлагаю Вам поработать в группах по 3–5 человек и определить, какие темы из еще 
не обсужденных будут интересны нам. У нас могут совпасть мнения, но они также мо-
гут и различаться. Если Вы считаете, что эта тема будет полезна и актуальна для обсуж-
дения, то поставьте «+» рядом с этой темой.
– Давайте теперь соотнесем вопросы, которые обозначали актуальными для себя на сво-
их маленьких листочках, и те темы, которые записаны в предлагаемом плане занятий. 
Находят ли они отражение друг в друге. Отметьте (!) эти темы.

– Возможно, у нас определены темы, которые не заложены в план наших занятий, 
но они очень актуальны именно для нас, и Вы бы хотели также обсудить их на наших за-
нятиях. Эти темы я попрошу отметить галочкой. Я обязательно учту мнение каждого 
в дальнейшем нашем общении.
(Организует работу в группах. Регулирует взаимодействие детей. Наблюдает за деятель-
ностью школьников. Включается в работу групп/помогает работе групп).

Записывают, выска-
зываются, помогают 
друг другу, работа-
ют в группах, обра-
щаются за консуль-
тацией к учителю 
или одноклассникам 
из других групп. 

Проектирование внеурочных занятий «Разговоры о важном» на основе субъектно-ориентированной технологии
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Этап занятия Действия педагога Действия  
обучающихся

Самореали-
зация.
Представле-
ние результа-
тов работы

Предлагает высказаться желающим и представить результаты работы группы. Регулиру-
ет, корректирует высказывания школьников. Задает вопросы.

Представляют ре-
зультаты работы 
группы, обсуждают, 
фиксируют резуль-
таты на доске (пла-
кате), дополняют од-
ноклассников

Саморе-
ализация. 
Определе­
ние темы 
для обсуж­
дения на сле­
дующее за­
нятие и его 
планирование

– Сейчас в Ваших группах сформировался определенный банк тем: темы, которые наибо-
лее актуальны для большинства из Вас, отмечены «+». Темы, которые нашли отражение 
в плане занятий и актуальны для Вас, отмечены «!». Темы, которые не заложены в тема-
тическом плане, но являются очень важными именно для Вас, – «=».
– Предлагаю обсудить, систематизировать материалы от групп представителями групп 
после собрания. А сейчас предлагаю начать с того вопроса (темы), который для нас бу-
дет актуальным, интересным на данный момент. Посмотрите, с какой темы мы хоте-
ли бы начать обсуждение. Эта тема может быть из тех, которые отмечены у Вас знаками 
«+», «!» и галочкой. Посоветуйтесь в группах и предложите свои варианты тем, которые 
наиболее актуальны из банка тем на данный момент, по 2 варианта от группы. 
–У нас с Вами получились следующие варианты. Давайте теперь проголосуем за наибо-
лее актуальный для большинства из Вас.
Записывает их на доске. Дальше предлагает каждому проголосовать за две темы, кото-
рые являются наиболее важными для коллектива.
Выявляются первоочередные темы.

Выбирают вариант 
темы на следующую 
встречу, аргумен-
тируют свой выбор, 
голосуют

Самореали-
зация. 
Определение 
дальнейшей 
организации 
деятельно­
сти

– В дальнейшем мы с Вами рассмотрим все темы, которые для нас оказались интересны-
ми и актуальными, но в первую очередь большинство заинтересовала тема «…». 
– Предлагаю нам подумать, для чего будем обсуждать эту тему, какие вопросы нам инте-
ресны, какой результат планируем получить, как организовать обсуждение, кто и что бу-
дет делать.
– Предлагаю также посоветоваться с родителями, друзьями и пригласить их на следую-
щую встречу. 

Обсуждают в группе 
вопросы и затем вы-
сказываются, дого-
вариваются, прини-
мают решения

Самооценка – А сейчас я Вас попрошу пройти небольшую экспресс-анкету. На экране Вы видите 
куар-код, я Вас попрошу перейти по нему и заполнить анкету. 
Предлагает оценить с помощь экспресс-анкеты:

– полезность обсуждения;
– свою активность;
– удовлетворенность общением;
– удовлетворенность результатами совместной работы;
– степень самореализации и др. в зависимости от возраста детей и воспитательных задач 
коллектива

Заполняют экспресс-
анкету, высказывают 
свое мнение

Самоутверж-
дение

А сейчас прошу продолжить фразы (устно или письменно): 
– Для меня в нашей встрече сегодня самое главное – это …
– Я убедилась(ся), что…
– На будущее мне надо учесть…

Высказываются 
по кругу желающие

Окончание таблицы 2

занятия «Разговоры о важном» в контексте субъек-
тно-ориентированной технологии будут наиболее эф-
фективны как для педагога, так и для обучающихся.

Данная структура была апробирована нами на сту-
дентах педагогического университета, школьниках 
и педагогах общеобразовательных организаций. Об-
щее количество выборки апробации составила 116 че-
ловек. 

Для определения эффективности данного проек-
тировочного занятия была разработана экспресс-ан-
кета «Рефлексия по проектированию курса внеуроч-
ных занятий «Разговоры о важном»». По результатам 
данного опроса были выявлены следующие ре-
зультаты: 69,6 % респондентов по окончании дан-
ного занятия были полностью довольны разрабо-
танным занятием, 20,4 % – скорее довольны, чем 
недовольны, для 10 % занятие в равной степени ока-
залось удовлетворительным, как и неудовлетвори-

тельным. Интересная особенность, что основную 
часть респондентов из этих 10 % составили педаго-
ги общеобразовательных организаций. Данный ре-
зультат можно объяснить неготовностью педагогов 
к проектированию занятий «Разговоры о важном» 
с применением субъектно-ориентированной техно-
логии и неосмысленностью важности и необходимо-
сти формирования субъектной позиции на занятиях 
как у себя, так и у обучающихся.

По шкале от 1 до 10 полезность данного занятия 
оценили максимально (от 7 до 10) 92,8 % участников 
опытно-экспериментальной работы, оценили на сред-
нем уровне всего 7,2 % респондентов. 

Отвечая на вопрос, касающийся оценки респон-
дентами своей активности на занятии, 105 респон-
дентов обозначали свою позицию как максимально 
активную и включенную. Остальные респонденты 
были включены в занятие на среднем уровне.
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Опрашивая респондентов на предмет выводов, 
сделанных ими для себя после занятия, мы отметили 
то, что данные занятия, по мнению участников опыт-
но-экспериментальной работы, эффективно влияют 
на развитие коллектива, повышают активность обу-
чающихся и формируют субъектную позицию. Также 
было отмечено, что данный формат позволяет само-
определиться в своих интересах и выявить наиболее 
актуальные и волнующие темы для каждого из субъ-
ектов данного проектирования. 

На основе всего вышесказанного можно сделать 
вывод о том, что проектирование внеурочных за-
нятий «Разговоры о важном» с применением субъ-
ектно-ориентированной технологии могут помочь 
решить целевые ориентиры всего курса внеуроч-
ных занятий: развитие у обучающегося ценностно-
го отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 
знаниям и здоровью, учитывая их запрос и потреб-
ности. 

В заключение хотелось бы сказать еще раз о том, 
что проект внеурочных занятий «Разговоры о важ-
ном» очень ценен и перспективен, так как позволя-
ет и педагогам, и обучающимся чувствовать себя 
сильными, уверенными, патриотично настроенны-
ми, частью великой огромной страны, которая сей-
час переживает важные исторические события. Та-
кие занятия помогут прожить опыт, пропустить 
через себя и присвоить каждому ученику в отдель-
ности и коллективу в целом приоритетные образо-
вательные ценности.
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